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అంకితం 
మానవత్వంపై అచంచలమయిన విశ్వాసంతో ధూమపానాన్ని మద్యపానాన్ని సులభంగా త్యజించి తన 
చివరి రోజుల్లో అపూర్వమైన ఆత్మీయతని ఆప్యాయంగా నాకు అందించి, అంతలోనే అందరికీ దూరమై 
అకాల మరణం చెందిన అభిమాన శ్రేయోభిలాషి గోకాడ స్వామినాయుడుగారికి (ప్రేమ పూర్వకంగా...... 
కృతజ్ఞతలు 
ఈ పనికి ప్రోత్సాహకులు, పేరకులు, కారకులైన డా॥ సూర్యనారాయణగారికి, విశ్వనాథం గారికి, 
స్టాలిన్‌, భాస్కర్‌, లక్ష్మణ్‌లకి, డా॥ రవికుమార్‌గారికి, డా॥ సూర్యప్రకాశరావుగారికి, డా॥ సత్యనారాయణగారికి, 
సావిత్రిగారికి, వాణిగారికి, గోపు చందర్రావు మాష్టారు(తాటిపర్తి) దా॥ బ్రహ్మోరెడ్డిగారు(కర్నూలు), డా॥ 
భానుప్రసాద్‌గారు(భద్రాచలం), డా॥ సాయిబాల్‌జానాగారు(ఢిల్లీరాజ్‌హరా, ఛత్తీస్‌ఘడ్‌), ఎన్‌.ఏ.పి.యం 
రాష్ట్ర బాధ్యులు భూపతిరాజు రామకృష్ణంరాజుగారు(హైదరాబాద్‌), సత్యాన్వేషణ మండలి స్థాపకులు పుట్టా 
సురేంద్రబాబుగారు(దోరకుంట), సాంఘిక రచయిత భూపతి నారాయణమూర్తిగారు (మలికిపురం), నిస్వార్థ 
సామాజిక సేవలో రాష్ట్రానికి గురుతుల్యులు పెమ్మరాజు దుర్గా కామేశ్వరరావు గారు(చీపురుపల్లి) ప్రజాస్వామ్య 
యువజన సంఘం అధ్యక్షులు గోవిందరాజులుగారు(అనంతపురం) నేత్రదాన ప్రోత్సాహక సంఘ స్థాపకులు 
పెన్మెత్స సుబ్బరాజుగారు(జిన్నూరు) శతాధిక (గ్రంధకర్త, తెలంగాణా నాస్తిక సంఘం భాద్యులు 
మలయశ్రీగారు(కరీంనగర్‌), బౌద్ధ మిత్రులు టి.రవిచంద్‌ గారు(బాపట్లు, రాష్ట్ర హేతువాద సంఘం అధ్యక్షులు 
కన్నబోయిన అంజయ్యగారు(ఖమ్మం) చార్వాకాశ్రమ నిర్వాహకులు అయ్యన్నగారు(మహబూబ్‌నగర్‌), స్వచ్చంద 
మద్య బహిష్కరణ వేదిక స్థాపకులు నరసింహరాజుగారు(వరంగల్‌), డి. శోభన్‌(ఆల్‌ ఇండియా డెమోక్రటిక్‌ 
స్టూడెంట్స్‌ ఆర్గనైజేషన్‌), పి.తేజ(ఎ.ఐ. డి. ఎస్‌.ఒ) ఇంకా ఏ ఉద్యమ నేపథ్యం లేకున్నా మద్యపానంపై రాజీలేని 


పోరు జరుపుతున్న మహిళా మిత్రులకి, ఇతర సామాజిక కార్యకర్తలందరికీ నా హృదయపూర్వక కృతజ్ఞతలు. 


ఒక్క మాట... 

నూటికి తొంబయి మంది దరిద్రుల్ని నిత్యం ఏదోక మత్తులో ఉంచడం ఆ మిగిలిన పదిశాతం 
ధనికుల అస్తిత్వానికి అత్యవసరం. ఎందుకనేది స్పష్టమే. ప్రపంచంలో ఏ ప్రాంతంలోనయినా పాలకుల 
మనుగడ పాలితుల అజ్ఞానం మీదనే ఆధారపడి వుంటుంది. అజ్ఞానానికి అలవాటు జోడిస్తే 
వ్యసవమవుతుంది. ఏ వ్యవస్థనయినా బలహీనపరచడానికి ప్రభుత్వాలకి వ్యసనాల్ని మించిన ఉపాయం 
లేదు. ప్రధానంగా ప్రపంచీకరణ ప్రయోగశాలలయిన మనలాంటి దేశాల్లోని యువతని మత్తులో వుంచడం 
పెత్తందారులకి చాలా అవసరం. 

మనుషులకి మానసికంగా బానిసత్వాన్ని అలవరచడం ఈ దేశంలో కొత్త కాదు. అందుకే ఈనాటికీ 
కూడా అలనాటి ఆర్యుల ఉపదేశాల్నే సనాతన సంస్కృతి పేరిట ప్రశ్నించకుండా పాటించేందుకు మనం 
అలవాటుపడ్డాం. అసలు మొట్టమొదట విభజన ఈ దేశంలో స్పష్టంగా మద్యపానానికి సంబంధించినదే. 
సంచారజాతయిన ఆర్యులు అక్రమంగా ఇక్కడికి వచ్చి ఈ దేశపు మూలవాసులయిన ఆదిమజాతి 
జనుల్ని బలవంతంగా దాసులుగా చేసుకున్నారు. ఆర్యులు తాగుబోతులు -తిండిపోతులు -తిరుగుబోతులు. 
సోమరసం, సురాపానం ఆర్యుల సంస్కృతిలో భాగం. 

యజ్ఞయాగాదుల పేరిట భోగాలు అనుభవించడమూ ఇంద్రాది అగ్ని వరుణ దేవతల్ని స్తుతిస్తూ 
ఇతరుల పై దుర్మార్గమయిన దాడులకు తెగబడడమూ ఆర్యుల సాంప్రదాయాలు. ఆ క్రమంలోనే ఇక్కడి 
ఆదివాసుల్ని అణగదొక్కి దళితులుగా మలిచారు. వారి సంస్కృతీ సంప్రదాయాల్ని నీచంగా చిత్రించి 
వారిని భావ బానిసల్ని చేశారు. తాగుబోతులయిన ఆర్యులు తమ గ్రంధాల్లో అనార్యుల్ని అసహ్యంగా, 
భయంకరంగా చిత్రించారు. ఈ నాటికీ పురాణాల్లో సురుల్ని దేవతలగానూ, అసురుల్ని అంటే తాగనివార్ని 
రాక్షసులుగా క్రూరంగా చిత్రించడం కనిపిస్తుంది. 

ఆనాటి నుంచీ ఈనాటి వరకూ ఈ దేశపు బహుజనులు వంచించబడడానికి వంశపారంపర్యంగా 
సిద్ధపడే సంఘంతో సంబంధం పెట్టుకుంటున్నారు. అయినప్పటికీ అవమానాలు, అణచివేతలు, 
అత్యాచారాలు తప్పడం లేదు. ముఖ్యంగా మన రాష్ట్రంలో కమ్మ ముఖ్యమంత్రి ఉన్నప్పుడు కమ్మ 
భూస్వాములు కారంచేడులోనూ, రెడ్డి ముఖ్యమంత్రి కాలంలో రెడ్డి భూస్వాములు చుండూరులో, తూర్పు 
కాపులకు చెందిన రాష్ట్ర మంత్రి ప్రాతినిధ్యం వహిస్తున్న ప్రాంతంలో కాపు భూస్వాములు లక్ష్మింపేటలోనూ 
దళితుల్ని భౌతికంగా కూడా వేటాడ్డం జరిగింది. 

కులక్రౌర్యం ఇలా ఉంటే మన దేశపు మూడు ముఖ్య మతాలు ప్రధాన రాజకీయ పార్టీల్లాగానే 
వెనుకబడిన వర్గాల కోసం కుదిరినప్పుడల్లా లజ్జలేకుండా అర్రులు చాస్తున్నాయి. ఇవన్నీ కూడా ప్రజల 
సామాజిక సమస్యలు. కానీ ప్రతీ సామాజిక సమస్య మూలాలు ఆర్థిక సమస్యతో ముడిపడి ఉన్నాయి. 
ఆర్థిక అసమానతలే సాంఘిక అసమానత్వానికి అంతర్గత కారణాలు. అంటే, ఆర్థిక సమానత్వమే 
సామాజిక సమతకి ప్రధాన మార్గం. అయితే, ఆర్థిక సాంఘిక మార్పులతో సమానంగా సాంస్కృతిక 
వికాసం సైతం జోడవ్వాలి. అంటే, మనకొక సొంత వ్యక్తిత్యం కావాలి. 

సరిగ్గా యిదే మన ప్రస్తుత సమస్య. బలహీనమయిన వ్యవస్థకి ముఖ్యకారణం వ్యక్తిత్వలేమికల 
వ్యక్తులే. ఎందుకంటే, వ్యసనమనేది బలహీనతకి చిహ్నం. కాబట్టి వ్యక్తిత్వమనేదెప్పుడూ బానిస వ్యసనానికి 
దూరమే. అందుకే ఈ రోజు మద్యపానమనే మహమ్మారిని గురించి అయినంతలో చర్చించుకోవలసిన 


చారిత్రక కర్తవ్యం మనమీదుంది. కులమతాల మత్తుకు ధీటుగా మద్యమాదకద్రవ్యాలు విచ్చలవిడిగా 
రాజ్యం చేస్తున్న వర్తమాన సమాజంలో నిజాయితీతో కూడిన ఒక నిరసన అవసరం ఎప్పుడూ ఉ 
ంటుంది. ఫలితమే ఈ చిరుపొత్తం. 

ఈ రోజు మద్యపానం కేవలం కొంతమందికే పరిమితమయిన వ్యసనం కాదు. ప్రపంచవ్యాప్తంగా 
జరుగుతోన్న కుట్రలో ప్రధానాంగం. ఆ ప్రమాదకరమయిన కుట్రలో భాగంగానే అనేక పేద, వర్ధమాన, 
వలస దేశాల్లోని జనాలకి వాళ్ళెన్నడూ కనీవిని - తినీ తాగి ఎరుగని సరికొత్త రుచుల్ని బూచుల్ని 
పరిచయం చేయడం జరుగుతోంది. ఒక క్రమంలో వారిని కంపెనీల మనుగడ కోసమే, అవి ఉత్పత్తి 
చేసే సరుకుల్ని కొనేటందుకే జీవించే వినియోగదారులుగా, వ్యాపార సంస్థలకి లాభాలు ఆర్టించిపెట్టే 
మానవ యంత్రాలుగా మాత్రమే పరిగణించ వీలవుతోంది. 

ప్రభుత్వాలకి ఓట్ల రూపంలో, (పైవేటు సంస్థలకి నోట్ల రూపంలో తప్ప సామాన్యులు అధికారపు 
కళ్ళకి కనిపించడం లేదు. ఈ దేశంలో పరిపాలనకి అవసరం కనుక పౌరుల్ని మనుషులుగా పరిగణించడం 
ప్రజాస్వామ్యానికి ప్రమాణం. పాలనాధికారం పెత్తందార్ల చేతుల్లో కేంద్రీకృతమై ఉన్నంతవరకూ పరిస్థితి 
యింతే. రాజ్యాధికారం ప్రజలది కానంతవరకూ రాజకీయ దుస్థితి అంతే. కానీ ప్రస్తుత అంశానికి 
అవన్నీ అప్రస్తుతాలు. అదే సమయంలో మనం ఎత్తుకున్న అంశంలో అన్ని ఇతర సమస్యలు ముడిపడి 
ఉన్నాయి. కాబట్టి వ్యక్తిత్వ చైతన్యానికి అడ్డుపడుతున్న మత్తు మనిషికి మొదటి శత్రువు. 

అలాంటి మత్తుని పెనుసవాలుగా ఎదురుకుంటూ, మగతలోపడి దొర్లుతున్న సమకాలీన వ్యవస్థలోని 
విషసంస్కృతికి, మద్యపానం ఒక ముఖ్యమయిన మెట్టు. అత్యధిక శాతం (శ్రామిక, కార్మిక, మధ్యతరగతి 
ప్రజల్ని మానసికంగా, శారీరకంగా, సాంఘికంగా, ఆర్థికంగా, లైంగికంగా దిగజార్చి, నైతిక పతనానికి 
దగ్గరచేర్చి, అన్ని విధాలుగా వార్ని అనాలోచనతో కూడిన అసమర్జ్దులుగా మలిచి తమ పబ్బం 
గడుపుకోవడమే ప్రభుత్వాల ప్రధాన విధి. అటువంటి మద్యపానంపై యుద్ధభేరి మోగించి పోరాడ్డం ఏ 
ఒక్క వ్యక్తివలనో, సంస్థ వలనో సాధ్యం కాదు. 

అభ్యుదయాన్ని మనసారా కాంక్షించే ప్రగతిదాయక శక్తుల సమిష్టి సహకారంతోనే ఈ మద్యం 
మహమ్మారి పై రాజీలేని బృహత్తర పోరాటం సుసాధ్యం. ఆ కృషిలో భాగమే రవంత ఈ ప్రయత్నం. 
సమస్యపై స్వల్పమైన అవగాహన కలిగి ఏదో మేరకు మద్యపానానికి వ్యతిరేకంగా జరుగుతున్న 
ప్రచారోద్యమంలో తన వంతు సహకారాన్ని నిస్వార్థంగా అందించడానికి సిద్ధపడే ప్రతి ఒక్కర్ని ఈ 
ప్రచార ప్రయత్నంలో భాగం చేసుకుని, వారికి సరిపడే బాధ్యత అప్పగించగలగడం ఆహ్వానించదగ్గ 
పరిణామం. ఈ రోజు మద్యం పై పోరాడటానికి ముందుకు రావడం సగటు మనిషి కనీస బాధ్యత. 


28-10-2012 అభినందనలతో 
పిఠాపురం గౌరవ్‌ 


మనిషి - మద్యం 

"0 god, that man should put an enemy in their mouths to steal away their brains! That 
we should, with joy, pleasance, reveal, under applause transform ourselfves into 
beasts". - Shakesphere; Othello 

మనిషికి, మద్యానికి గల సంబంధం తెలుసుకోవాలంటే ముందు మనిషికి మత్తుకి గల అనుబంధాన్ని 
ఆకళింపు చేసుకోవాలి. అనాదిగా మనిషి మెలకువగా ఉండడానికే ప్రయత్నించాడు. జీవన పోరాటంలో 
అలసిపోయి సొలసినప్పుడు కూడా విశ్రాంతిని కోరుకున్నాడే కానీ అచేతనావస్థని ఆహ్వానించలేదు. 
అందుకే, పుట్టిన శిశివులు నిరంతరం నిద్రావస్థ నుంచీ కొద్దికొద్దిగా నిద్రించే సమయాన్ని తగ్గిస్తుంటారు. 
మత్తనేది మరొకరికి ఒదగడానికి, మెలకువ స్వయంగా ఎదగడానికి చిహ్నాలు. అందులోను, ఆదిమ 
మానవుడి చుట్టూ అనేక ప్రమాదాలు నిత్యం పొంచి ఉండేవి. 

అటువంటి కాలంలో మనుషులు మత్తును ఊహించడం కూడా జరగలేదు. అనుకోకుండా మత్తునిచ్చే 
ఏ కాయోపండో తిన్నా ఆ తర్వాత దాన్ని ప్రమాదకరమైందిగా ఎంచి దాని జోలికి పోయేవారు కాదు. 
కొద్ది కాలం తర్వాతే అటువంటి వాటికి అతీతశక్తుల్ని అంటకట్టడం మనిషి నేర్చుకున్నాడు. స్త్రీ-పురుష 
సంపర్మానికి ఆధ్యాత్మికతతో ముడిపెట్టి లైంగిక పునరుత్పత్తిని పవిత్రంగా భావించాడు. అనేక దేవుళ్ళని, 
దెయ్యాల్ని, దేవతల్ని సృష్టించుకుని వారిని సంతృప్తిపరచడం ప్రారంభించాడు. బహుశా ఆ కాలంలోనే 
విచ్చలవిడి లైంగిక చర్యలకి ప్రీ పురుషులకి మత్తు అవసరమైంది. 

ఆహారంగా పెద్ద జంతువులు తమకి చిక్కినప్పుడు సాధారణంగా ఆనాటి తెగల్లో పండగ 
చేసుకునేవారు. తమకి దొరికిన దాంట్లో అతీతశక్తికి నైవేద్యంగా పెట్టి మిగిలిన దాంతో ఉత్సాహంగా 
తిని తాగి తందనాలాడేవారు. మంచి ఆహారాన్ని పొందడం మనిషికి ఆనందంగా ఉండే ఆచారాన్ని 
ప్రసాదించింది. ఈనాటికీ కొన్ని ఆదిమ తెగల్లో ఇది కనిపిస్తుంది. ఏదయినా తిరునాలో, పండగో వస్తే 
వీలైనంత తాగి తిని దొర్లడం మనకీ ఉంది. అయితే, ఆనాడది అనాగరిక అనాలోచనా పరులయిన 
అజ్ఞానుల చర్య కాగా ఈ రోజు నాగరికులుగా దాన్ని అనుసరించడంలో మన విజ్ఞాన స్థాయి ఏంటన్నది 
ప్రశ్న 

అలనాటి మానవుడికి ఆహారాన్ని మించినదేదీ లేదు. అందుకే తనకి విలువయిన ప్రతిదీ దైవానికి 
కూడా అవసరమని నమ్మాడు. జంతువుల్ని బలిచ్చాడు. అప్పుడప్పుడే పుట్టుకొస్తున్న పూజారులకీ, 
భూతవైద్యులకీ కూడా మాంసమిచ్చి మత్తుపానియాన్నివ్వడం గౌరవంగా అమలయ్యేది. ముఖ్యంగా 
వైద్యం పేరుతో రోగాలబారిన పడిన వారందరికీ అదే మత్తుపానీయాన్ని వట్టించడం జరిగేది. చిన్నచిన్న 
వ్యాధులకీ గాయాలకీ మినహా దాని వల్ల పెద్దగా ఒరిగేది కాదు. కాబట్టి చాలా మంది మిగిలినవారికి 
అనేక ప్రశ్నల్ని రప్పించేలా శాశ్వత నిద్రలోకి జారుకునేవారు. 

ఆనాటి క్రతువుల్ని అనాలోచితంగా పాటించడాన్నే అనాగరికతగా గుర్తించాల్సి ఉంది. జంతు 
బలులు, మంత్రతంత్రాలు, అతీతశక్తి ఆరాధనలతో బాటు “మత్తు కూడా అనాగరికతకి ప్రమాణమే. 
కావున, మద్యపానం అనేది పశుప్రాయంలో నగ్నంగా, నైచ్యంగా గడిపిన ఆదిమ మానవుడి అమానవీయ 
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అజ్ఞానానికి ప్రాథమిక పతనంగా పేర్మోవడానికి మాత్రమే పనికొచ్చేదని నాగరికులుగా మనం గ్రహించాలి. 
ఇందు నిమిత్తమై వర్తమాన వ్యవస్థకి ఏ మాత్రం అక్కరకురాని మద్యపానాన్ని తక్షణం బహిష్మరించేందుకు 
అందరూ కలసి అవిరామ కృషి చేయాలి. 
మతం-మద్యం 
మతానికి మద్యానికి చాలా దగ్గరి సంబందం ఉంది. సాధారణంగా రెండు అవిభాజ్య మత్తులకుండే 
అవినాభావ అనుబంధం లాంటిదది. అందుకే మతగ్రంథాలన్నీ మద్యపానాన్ని ప్రోత్సహించడంతో బాటు 
ఒక తప్పనిసరి మత క్రతువుగా వర్ణించాయి. ముఖ్యంగా ఆర్య గణాల్లో దేవతల్ని సురాపానం ద్వారా 
సంతృప్తి పరచడం సాధారణం. అసంఖ్యాకమయిన జంతుబలులు అవుతుండగానే పీపాల కొద్దీ మత్తు 
పానీయాల్ని (గోలటం యజ్ఞయాగాదుల్లో సహజం. సనాతనుల మత తతంగాలన్నీ మత్తుకు పట్టం 
కట్టేవె. 
మన దేశ చరిత్రలో మొట్టమొదటి సత్యాన్వేషకులూ, విప్లవవాదులయిన చార్వాక లోకాయతులు 
కూడా మత్తుని గురించిన ప్రస్తావన తెచ్చినట్లు తెలుస్తోంది. అయితే, అప్పటికే అశాస్త్రీయ భావనల్ని 
చీల్చిచెండాడుతున్న చార్వాకులు మత్తునీ, మద్యాన్నీ కూడా సాధ్యమైనంత శాస్రీయంగానే నిర్వచించారు. 
శ్లో 1 కిణ్వాదిభ్యః సమేతేభ్యో 
ద్రవేభ్యో మదశక్తివతే 
అహం స్ఫూలః కృశోస్మీతి 
సామానాధి కరణ్యతః 
భావం: కొన్ని పదార్ధాల కలయికచే మత్తును కలిగించు శక్తి పుట్టుచున్నట్లు, భూతముల కలయిక వల్ల 
చైతన్యం పుడుతుంది. 
యజుర్వేదంలో వర్ణించిన దశయజ్ఞాల్లో సౌత్రామణి అనే ఒక యజ్ఞం వుంది. సూత్రాముడు ప్రధాన 
దేవతగాగల ఈ పూజలో పిచ్చెక్కినట్లు కల్లు సారాయిలు తాగి తందనాలాడడమే వేద విధి. మధ్యయుగాల 
దాకా ఈ తంతు జరిగినట్లే తెలుస్తుంది. సాంఘిక విప్లవకారుడు వేమన స్వయంగా 
“సోమలతల రసము సోలల కొలదిని 
త్రావనేల? తామే మేలటండ్రు 
క్రతువు ఫలము కంఠ గతమగు కాబోలు 
విశ్వదాభిరామ వినురవేమ” 
భావం: సోమరసం సోలల కొద్దీ తాగేదెందుకు? పైగా తమదే సత్మార్యమంటారు విప్రులు, క్రతువులు 
చేసిన ఫలం కంఠం వరకూ తాగడానికేనేమో 
అంటూ సుతిమెత్తగా చురకవేశాడు. ఈ మద్యపాన పైత్యం ఎంతలా తలకెక్కిందంటే, 
“మద్యం మాంసం చమత్స్యశ్చ ముద్రా మైథునమేవచ 
ఏతే పంచమాకారాః స్యుః మోక్షదాః హి యుగేయుగే” 
భావం: మద్యం, మాంసం, మత్స్యం, ముద్ర, మైథునం ఈ పంచమకారాలే అన్ని యుగాల్లోనూ 
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మోక్షసాధనాలంటోంది కాళీతంత్రం. 
తాగడంలో కూడా అగ్ర వర్ణాలకే పెద్ద తాంబూలమిచ్చారు. 
“మద్యపానం వినాదేవి తత్వజ్ఞానం నలభ్యతే 
అతయేవాహి విప్రస్థు మద్యపానం సమాచరేత్‌” 

భావం: ఓ దేవీ! మద్యపానం చేయకుండా తత్వజ్ఞానం ప్రాప్తించదు. అందుకే బ్రాహ్మణుడు మద్యం 
తప్పక తాగాలి. అంటూ ఢంకా బజాయించి మరీ చెప్పింది మాతృకా తంత్రం. 

కైస్తవానికి కూడా ఈ మత్తు కొత్తది కాదు. లోతు కుమార్తెలు స్వయంగా తండ్రి చేత 
ద్రాక్షరసం(ద్రాక్షసారా) తాగించి మరీ వంతుల వారీగా కన్నతండ్రితో పడుకుని కడుపుతెచ్చుకున్న ఉ 
దంతం(ఆదికాండం-19:30-36) మొదలు ఇంకా అనేక కథలున్నాయి. ఇస్లాం కూడా మత్తుకు 
మినహాయింపేం కాదు. ముస్లిమ్‌ల దేవుడు అల్లా మంచినీటి నదుల్నిి పాలనదుల్సీ తేనె నదుల్ని ఇంకా 
ద్రాక్షరసపు నదుల్ని భక్తులకు ప్రమాణం చేస్తాడు(ఖురాన్‌-47-15). ప్రాచీన గ్రీసులో డేల్ఫిక్‌ అరేకిల్‌ 
పేరుతో డెల్ఫి అనే పట్టణంలో అపోలో దేవాలయంలో యాజకురాలు మత్తెక్కించే పొగను దిట్టంగా పీల్చి 
తన దగ్గరకొచ్చే భక్తులకి భవిష్యత్‌ చెప్పే పద్ధతి చాలా ప్రసిద్ధమయింది. మన దేశంలో కూడా గ్రామదేవతల 
తృప్తి కోసం జరిపే జాతర్లలో కల్లూసారాలు తాగి, సాంబ్రాణి పొగపీల్చి తోచిన వాగుడువాగడం మనం 
ఎరిగున్నదే. అందుకే "DrUnkenness is the rain of reason. It is premature old age. It is 
temporary death" అంటాడు ఎస్‌. టి. బేసిల్‌. 

రాజ్యం - మద్యం 

ఆరంభంలో మతమూ, రాజ్యమూ కలిసే ఉండేవి కాన ప్రజానీకాన్ని మత్తులో ఉంచడం తమ 
ఇరువురి క్షేమానికి ప్రథమ బాధ్యతగా గుర్తించి మద్యాన్ని భుజానికెత్తుకున్నాయి. అయితే రాను రానూ 
ఇవి విడివడ్డాయి. రెండూ ప్రజల్ని మభ్యపరచేందుకు బహిరంగంగా వేరుకుంపటి పెట్టుకున్నట్లు 
నటించసాగాయి. ఏమయితేనేం, వాటి ప్రయత్నం వృధా పోలేదు. పైకి విడిగా వుంటూనే ప్రభుత్వాధికారులూ, 
మతాధిపతులూ జనాల్ని పీడించి దోచుకుతినడం మొదలయ్యింది. మధ్యయుగానంతరం అనేక వలస 
దేశాల్లో ఈ పరిస్థితి ఉంటే స్వాతంత్రానంతరం కూడా మనదేశంలో ప్రజాస్వామ్యం పేరిట ఈ ప్రహసనం 
సాగుతోంది. 

అయితే ప్రస్తుత వ్యవస్థలో తోచినంతవరకూ దాచుకోగలిగి, కుదిరినంత కూడబెట్టాలనే జలగలన్నీ 
కూడా అప్రయత్నంగానే పెట్టుబడిదారీ గుత్తసంస్థలకి చేయూతనందిస్తున్నాయి. అంటే, ప్రపంచవ్యాప్తంగా 
ప్రతి దేశంలో ప్రభుత్వ, ప్రైవేటు సంస్థల్లో పనిచేసే ఉద్యోగులూ, ఆ ఉత్పత్తుల్ని సామాన్యులకి అంటగట్టే 
వ్యాపారులు తమ ప్రమేయం ఏమీ లేకుండానే ఒక భారీ కుట్రలో భాగస్వాములవుతున్నారు. మత 
రాజ్యాల్ని శాసించేది కూడా గుప్పెడుమంది గుత్తపెత్తందారీ పెద్దలే. వారి ఆలోచనల ప్రకారంగానే చాలా 
దేశాల్లోని సంక్షేమ పధకాలు అమలవుతుంటాయి. ఆయా దేశాల యువత పెడతోవలు పట్టడం కూడా 
అందుకే జరుగుతోంది. 

సమాజంలోని మనుషుల మధ్య వ్యక్తిగత సంబంధాల స్థానే వ్యాపార సంబంధాలని పెంచిపోషించడం 
నడుస్తున్న వ్యవస్థ లక్ష్యం. “నా విష్ణు పృధ్వీ పతిః అని శాసించే ప్రభువులు మొదలుకుని యుగయుగాలుగా 
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సామాన్యుల్ని మత్తులో ఉంచడమే మంచిదనే తప్పుడు అభిప్రాయానికి పాలకులు కట్టుబడి ఉన్నారు. 
కళ్ళు చెదిరే లాభాల మత్తులో పడి ఈ రోజు ప్రభుత్వాలే స్వయంగా మద్యపాన దుకాణాలు నడిపించే 
స్థాయికి దిగజారిపోయాయి. 

అందుకే నేటి పరిస్థితుల్లో మద్యం లేని మతాన్ని మద్యరహిత రాజ్యాన్ని ఊహించడం కూడా 
దుర్లభమే. మనందర్నీ మొత్తంగా కబళిస్తున్న ప్రపంచీకరణ విషసర్పానికి మద్యమనేది ఒక కోర మాత్రమే. 
ముఖ్యంగా యువజనుల్ని, విద్యార్థుల్ని నిరుద్యోగుల్ని నైతికంగా దిగజార్చి, తమ చుట్టుపక్కల ప్రపంచంలో 
ఏం జరుగుతుందో వారెప్పటికీ తెలుసుకోకుండా ఉంచగలగడమే సామ్రాజ్యవాద సంస్కృతి యొక్క 
ఏకైక లక్ష్యం. ఎప్పుడయితే ఒక జాతి యువతని నిర్వీర్యం చేయగలరో, ఇక ఆ జాతిని తమ చెప్పుచేతల్లో 
పెట్టుకుని లాభాలు పిండుకోవడానికి ఆ పెద్ద మనుషులకు అట్టే కాలం పట్టదు. 

“మనం గప్పాలు కొట్టుకునే నాగరికత నెత్తురు మీద ఆధారపడి ఉంది. నెత్తుట్లో నానిపోయి ఉ 
ది. మీరు గానీ, నేనుగానీ, మనలో ఎవరయినా గానీ ఈ నెత్తురు మరకని తప్పించుకోలేం.” అంటాడు 
జాక్‌లండన్‌ సృష్టించిన ఉక్కుపాదం (1r0N Heel) అనే నవల్లోని కధానాయకుడయిన ఎర్నెస్ట్‌ ఎవర్‌హార్ట్‌. 
కాస్త లోతుగా చూస్తే అందులోని నిజం అర్ధమవుతుంది. మనం నెత్తిమీద పెట్టుకు పూజిస్తున్న ఆధునికతకి 
చెందిన ప్రతీ నూతన ఆవిష్మరణలోనూ అంతిమంగా ఎంతో మంది అమాయకుల ఆకలిమంటలు 
నిక్షిప్తమై ఉన్నాయి. అందమైనదీ, ఆకర్షణీయమైందీ, ఖరీదైనది మంచిదేనన్న భావాన్ని మార్చుకోవడం 
ఇప్పుడవసరం. 

మద్యపాన దండకం 

“జగ[త్రఖ్యాతి వడసిన షేక్స్‌పియర్‌ త్రాగుబోతు, షెరిడెన్‌ త్రాగుబోతు, విల్సన్‌ త్రాగుబోతు, నెల్సన్‌ 
త్రాగుబోతు; మనలో వ్యాసుడు త్రాగుబోతు; వాల్మీకి త్రాగుబోతు; కాళిదాసు త్రాగుబోతు; కబీరుదాసు 
త్రాగుబోతు; ముప్పది మూడు కోట్ల దేవతలు త్రాగుబోతులు; మునులందరు త్రాగుబోతులు; ఇప్పటి 
నాగరిక ప్రపంచంలో త్రాగనివారికి తావే లేదు! త్రాగినవాడే ఊరికి తలమానికము-త్రాగినవాడే నలుగురిలో 
తగవరి! త్రాగినవానికే యూరిలో దాక్షిణ్యము- త్రాగినవానికే యింటిలో ధర్మపిండము! త్రాగినవానికే 
సభలో తాంబూలం- త్రాగినవానికే మేజువాణిలో దండము! ప్రభువు త్రాగక పాలింపలేడు. సేవకుడు 
త్రాగక సేవింపలేడు! వకీలు త్రాగక వాక్కు మెదపలేడు. వైద్యుడు త్రాగక వ్యాధి కనిపెట్టలేడు. కవి 
త్రాగక కలం పట్టలేడు - గాయకుడు త్రాగక కంఠమెత్తలేడు! పూజారి త్రాగక పులికాపు పెట్టలేడు! 
అర్చకుడు త్రాగక హారతి పట్టలేడు! వంటవాడు త్రాగక వండలేడు - వడ్డనవాడు త్రాగక వడ్డింపలేడు! 
పెండ్లిలో త్రాగుడు, పేరంటంలో త్రాగుడు, విందులో త్రాగుడు, వీడికొలువులో త్రాగుడు, క్లబ్బులో 
తాగుడు, (గంధకుటిలో త్రాగుడు, రచ్చలో త్రాగుడు, రైలులో త్రాగుడు, భోగములో త్రాగుడు, రోగములో 
త్రాగుడు, చావులో త్రాగుడు, శ్రాద్ధంలో త్రాగుడు! ఈ విధముగా త్రాగుడు ఇష్టదైవమువలె నిహపర 
సాధనమై - పడుగు పేకల వలె ప్రపంచమంతయు నిండి, గాలి-వెలుగుల వలె గౌరవాదరములను 
బడసినది. పడయుచున్నది, పడయనున్నది” అని త్రాగుబోతుల దండకాన్ని కాళ్ళకూరి నారాయణరావు 
గారు 'మధుసేవి పేరుతో దండించి ఎనిమిది దశాబ్దాలు దాటింది. అయినప్పటికీ పరిస్థితిలో తిరోగమనమే 
తప్ప పురోగమన దిశగా మార్చు రాలేదు. ఆయనే అన్నట్లు, 
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“మానవచ్చు తిండి మానవచ్చును నిద్ర 
మానవచ్చు సలిల పాన మట్లే 

ముదిత యొక్కసారి మూతి ముంచినయెడ 
మద్యపాన మింక మాను టరిది!” 


“విత్త ముడుపుటలో వెలవెలదుకకును 
మద్యమునకును దారతమ్యంబు లేదు; 
కాని, విత్తము పోగానే గణిత విడుచు 
చచ్చునందాక మద్యరసంబు విడదు!” 
ఇంత భయంకరమయిన మద్యపానాన్ని వ్యతిరేకిస్తూ నారాయణరావుగారు రాసిన 'మధుసేవి 
కళాకారుల చేత కూడా విస్మరించబడింది. విచిత్రమేమిటంటే ఈసరికే వ్యవస్థలో కనుమరుగైన, కన్నెల్ని 
పసిపిల్లల్ని కాసులకి అమ్ముకునే కన్యాశుల్క దురాచారాన్ని ఖండిస్తూ గురజాడ రచించిన కన్యాశు 
ల్మము, దేవదాసీల జీవితాల ఆధారంగా నారాయణరావుగారు రచించిన చింతామణి నాటకాలు ఈనాటికీ 
విస్థతంగా ప్రదర్శించబడుతున్నాయి. 
చింతించాల్సిన విషయమేమిటంటే, సమకాలీన సమాజంలో ఇంకా కొద్దో గొప్పో బలంగా మిగిలిఉ 
న్న 'వరవిక్రయం' తన మత్తుతో యావత్‌జాతి జీవనానికి తూట్లు పొడుస్తూ, నవనాడులూ కృంగదీస్తూ 
జన జీవనాన్ని హేయంగా, హీనంగా దుస్థితికి దిగజార్చుతూ సంఘం సర్వనాశనమవ్వడానికి హేతువైన 
మద్యపానాన్ని గురించి రచించిన 'మధుసేవి యువకళాకారుల ప్రదర్శనకి నోచుకోకపోవడం 
విచారించాల్సిన విషయం. ఇంతవరకూ సరే, ఇంతకీ మద్యపానమనేదానికి నిర్వచనం ఏమిటి? 
మద్యపానానికి నిర్వచనం 
ఇంత చర్చ జరిగాక మందు కొట్టడానికి నిర్వచనమేంటా అనుకుంటున్నారా. నిజానికి 
వ్యసనమనేదానికి ఒక నిర్ధిష్టమైన నిర్వచనాన్ని ఇచ్చే ప్రయత్నం మైకేల్‌ హార్టిమేన్‌ 1998లో గ4౦16- 
tion, The common sense Approach అనే పొత్తంలో చేయడం జరిగింది. దాని ప్రకారంగా చూస్తే, 
“వ్యసనమనేదొక స్థితి. ఒక పదార్ధాన్నో పానీయాన్నో తప్పనిసరిగా సేవించాలనే లేదా ఒకానొక చర్యకు 
తప్పనిసరిగా పాల్పడాలనిపించే కాంక్షకు గురయ్యి ప్రతికూల భావాలకూ అనారోగ్యానికీ గురి కావడమే 
వ్యసనం”. ఇప్పటి దాకా కొనసాగిన చర్చ ఆధారంగా మద్యపానాన్ని విశ్లేషిస్తే, మద్యపానం అనేదొక 
తప్పనిసరి పరాధీనతకి లోను చేసే విధ్వంసక పానీయాన్ని నిత్యం తాగాలనే బలీయమైన కాంక్షగా 
తేలుతుంది. సాధ్యమయినంతలో మద్యపానాన్ని నిర్వచించడం జరిగింది. అయితే ఇంతలోతయిన ఈ 
వ్యసనం నుంచి మొత్తం వ్యవస్థని కాపాడడానికి కలిసొచ్చే మార్గాల గురించి తెలుసుకోవడం, 
చర్చించుకోవడం కూడా అవసరం. శతాబ్దాలుగా సమాజం ఈ సమస్యని ఎదుర్మొంటునే ఉంది. చరిత్రలో 
ఈ దురాచారాన్ని రూపుమాపడానికి ఎన్నో ప్రయత్నాలు జరిగాయి. స్వాతంత్రోద్యమంలో గాంధీగారిని 
స్ఫూర్తిగా తీసుకుని “కల్లు మానండోయ్‌, బాబూ కళ్ళు తెరవండంటూ” పాటలు పాడారు. 
అయినా రోజురోజుకీ ఇది పెరుగుతోందే కానీ తరగడం లేదు. “1815 the saddest part of the 
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administrative history of our country that it is the personal, the group and the class 
interests that have plagued the system and have become the most important determi- 
nants of their action” అంటారు (ప్రముఖ సామాజిక కార్యకర్త బి.డి. శర్మగారు “Can we afford to 
drink?” అనే తన పుస్తకంలో, మన సమస్యలకి కారణాల్ని తరచి చూస్తే ఆయన మాటలు అక్షరసత్యాలే. 

ఏ రాజకీయ పార్టీ నేపథ్యం చూసినా వాటి ప్రధాన ఆదాయమార్గం మంది చేత మద్యం తాగించి 
సొమ్ము చేసుకోవడమనేది తేలుతుంది. అటు చలన చిత్ర రంగం మొదలుకుని విద్యారంగం, వాణిజ్య 
రంగం, ఉద్యోగస్వామ్యం, సాంస్కృతిక రంగాలన్నీ తమ నిజస్వరూపాన్ని మొత్తంగా మత్తుతో కప్పే 
యత్నం చేస్తున్నాయి. ఇప్పటికే యువజనులంతా ఒళ్ళు మరచిన పార్టీల సంస్కృతికి అలవాటుపడి 
మిత్రులతో కలసి మందు కొట్టడమే పరమాధిగా బతుకీడుస్తున్నారు. మద్యాన్ని సేవించడం దైనందిన 
క్రమంలో భాగంగా చేసుకున్న బడుద్దాయిలకూ కొదవలేదు. 

విద్యార్థి దశలో “ఎప్పుడో” మాత్రమే అనుకుంటూ ఆరంభమయ్యే ఈ ప్రాణాంతక అలవాటు, 
క్రమంగా “అప్పుడప్పుడు”లోకి, తర్వాత “ఎప్పుడూ” కావాలనే స్థితికి వచ్చి, చివరికి “ఎప్పుడెప్పుడా” 
అని ఎదురుచూసే దిగజారుడుతనానికి వ్యక్తిని తీసుకెళుతుంది. సాంఘికంగా అప్పటికే సర్వనాశనమయిన 
అతడికి చేయూతనందించడం అలా ఉంచి కనీసం పలకరించడానికి కూడా సంకోచించే పరిస్థితి 
తలెత్తుతుంది. వెలేయబడిన ఆ వ్యక్తికి జీవించడమే అసాధ్యంగా తోస్తుంది. అలాంటి అభాగ్యులెందరో 
ఆత్మహత్యలు చేసుకున్న ఉదంతాల్ని కావాల్సినన్ని చూడొచ్చు. 

మద్యపాన ప్రేరణ 

చాలాసార్లు మనకి ఎదురవుతూనే ఉంటారు. కొన్నిసార్లు రోడ్ల మీద కనిపిస్తే, అరుదుగా రైళ్ళలో, 
బస్సుల్లో ఎదురయ్యి తూలుతూ ఏదో వాగుతుంటారు. ఇంకొంత మంది కావాలని మనతో కయ్యానికి 
కాలుదువ్వుతుంటారు. బురదలో రాయెందుకని తలచి మౌనం వహించినా మనల్ని రెచ్చగొట్టి కానీ 
వదలరీ బాపతు మద్యపాన రోగులు. స్వతహాగా వారి స్వభావం ఏదయినా కూడా, వారిలోకి ప్రవేశించిన 
విషం వారి ప్రవర్తనని నిర్దేశిస్తుంటుంది. ఏం మాట్లాడారో, ఎందుకు, ఎలా, ఎవరితో వాగుతున్నారో 
బొత్తిగా ఎరగకుండానే తమ పైత్యాన్నంతా ప్రదర్శించుకుంటారు. 

వాళ్ళు తమ మానసిక సమతుల్యత కోల్పోతారు. మోతాదు మించి మద్యం పుచ్చుకున్న కొద్దీ 
అరుపులూ, కేకలూ, గొడవలు.. తెల్లారి చూసేసరికి ఏ వీధి కూడలిలోనో, పుట్‌పాత్‌ మీదనో స్పృహ 
లేకుండా అదుపు తప్పి పడున్న ఎంతో మందిని మనం చూస్తుంటాం. వెంటనే వాణ్లో, దేశాన్నో తోచిన 
తిట్టు తిట్టి లేదా కుదిరిన వ్యంగాన్ని వదిలి మళ్లీ మన సాధారణ జీవితంలోకి చావడానికి 
(ప్రవేశిసాం. “Drunkennes is nothing but voluntary madness” అంటారు సెనెకా. అది నిజం 
కాదని చెప్పగలిగే స్థితిలో ఈనాడు మనమున్నామని నేననుకోవడం లేదు. 

ముఖ్యంగా మద్యపానానికి యువత లోనుకావడానికి రెండు కారణాలున్నాయి. 1) అనుకరణ, 2) 
ఆకర్షణ. అనుకరణ అనేది సాధారణంగా కుటుంబసభ్యుల్నో స్నేహితులో అభిమాన తారల్నో చూసి 
చేసేదిగా ఉంటుంది. అదే సమయంలో ఒక వ్యసనం ఆచరణాత్మకంగా ఎలా ఉంటుందోననే ఆసక్తి 
తాము దానిని(మత్తుని) అనుభవిస్తే తమ సాంఘిక హోదా రెట్టింపవుతుందన్న భ్రాంతి విద్యార్థులని 
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మత్తుకి ప్రోత్సహిస్తాయి. ఇది వ్యక్తిత్వాన్ని బట్టి రెండు విధాలుగా వ్యక్తం కావచ్చు. ఒకటి నలుగుర్లో 
విభిన్నంగా కనిపించడం కోసం. రెండోది నలుగురితో కలసిపోవడానికి తాగుడే ప్రమాణమని నమ్మడం. 

మద్యపానం మనిషి మానసిక దాస్యానికి దగ్గర దారని నిరూపించడం జరగింది. అయితే భౌతికంగా 
అతడికొచ్చిన ప్రమాదమేమీ లేదని భావించడం మన బుద్దితక్కువతనానికి నిదర్శనం. అసలు మద్యపానం 
ఒక వ్యక్తిని బలితీసున్నంతలా మరేదీ అదెంత పెద్ద రోగమయినా తీసుకోలేదు. మనిషి శరీరంలోని 
ముఖ్యమయిన భాగాలన్నింటినీ సున్నితంగా శూన్యం చేసి కానీ వదలదు ఈ మద్యం. ఈ విషయంలో 
కొద్ది మంది కక్కుర్తి వైద్యుల హస్తం కూడా ఉంది. అందుకే “ప్రపంచమునందలి పై తరగతి త్రాగుబోతులలో 
వందకు తొంభై మంది వైదుల్యలవల్ల వక్రించిన వారే” నంటూ తన గోడు వెళ్ళబోసుకున్నారు 
నారాయణరావుగారు. 

మద్యపాన సమర్ధన 

“ఈ వ్యవస్థలో ఉండే పెద్ద అబద్దం ఇదే. తాము చేస్తున్నదే సరైనదని అనుకోకపోతే తామేమీ 
చేయలేమనే స్వీయమానవ స్వభావానికి వాళ్ళు కట్టుబడిపోయారు. వాళ్ళు చేసే పనులకి ఒక ఆమోదం 
ఉండి తీరాలి” అంటాడు జాక్‌లండన్‌ ఒక సందర్భంలో. ఈ రోజు అత్యుత్సాహంతో కళ్లు మూసుకుపోయి 
గుడ్డిగా మద్యపానాన్ని సమర్ధించే వారికి సరిగ్గా అతికినట్లు సరిపోతాయి ఆయన మాటలు. పెనువేగంతో 
తరుముకొస్తున్న ప్రపంచీకరణలో భాగంగా ప్రతి కుటిల పన్నాగానికీ - కుతంత్ర మోసాలకీ తప్పనిసరిగా 
ఒక వర్గపు సానుకూల ప్రచారం కావాలి. 

ఏ కోణంలో చూసినా మద్యపాన సమర్థన సమ్మతం కాదు. వాతావరణ మార్చులకి అనుకూలంగా 
తప్పనిసరి శీతల పరిస్థితుల్లో శరీర ఉష్ణోగ్రత కాపాడుకోవడానికి ఆయా దేశాల జనులు మద్యాన్ని 
స్వీకరిస్తే అది వేరే సంగతి. ఉష్ణ దేశంలో, అందునా అత్యధిక ఆర్థిక అసమానతలు అతి క్షుద్రంగా 
తాండవించే మన దేశంలో సంపాదించిన చాలీచాలని దాంతో వెర్రి ఉన్మాదంతో మద్యపానం చేయడం 
అమానుష నేరం. పైగా ప్రతి రోజూ కొద్ది మోతాగులో పుచ్చుకుంటే మంచిదేనన్న వాదనను ముందుకు 
తేవడం నీతిబాహ్యం. 

రోజుకో కొత్త మత్తుతో వ్యవస్థని అతలాకుతలం చేస్తున్న పెత్తందారీ (ఫైవేట్‌ సంస్థలకు లాభార్జన 
మాత్రమే పరమావధి. కాబట్టి ఇటువంటి ప్రచారాలు ఎన్నయినా చేయిస్తాయి. ఒకప్పుడు గ్రామాల్లో 
ఊరి చివర ఉండే దుకాణాలు, ఈ రోజు గ్రామానికి నాలుగున్నాయి. ఒకనాడు భయం భయంగా 
సిగ్గుపడుతూ చేసే మద్యపానాన్ని ఈ రోజు సాంఘిక హోదాకు తోద్చాటునందించే తప్పనిసరి అలవాటుగా 
చేయడం జరిగింది. మద్యపానాన్ని నిర్మూలించే మాట అటుంచి, (త్రాగుబోతుల్ని ఆకర్షించడానికిగాను 
పధకాలు ప్రత్యేకంగా పెట్టకుండా ప్రభుత్వాన్ని బతిమాలుకోవాల్సి వస్తుంది. 

“నా అభిప్రాయంలో మద్యాన్ని దరి చేరనీయకపోవడమే ఉత్తమమనుకుంటాను. ప్రతి రోజూ 
తక్కువ మోతాదులో సేవిస్తే తప్పేమీ లేదని కొందరు వాదిస్తారు. అది సరికాదు... అసలు దానిని 
అంటకుండా ఉండడమే మంచిదని నా అభిప్రాయం.” అంటూ తన ఆత్మకధ లో నిష్కర్షగా తన 
అభిప్రాయాల్ని వెల్లడించారు తెలంగాణా యోధులు రావినారాయణరెడ్డి గారు. మొదటి సార్వత్రిక ఎన్నికల్లో 
నెహ్రూ కంటే రెట్టింపు ఓట్లతో అద్వితీయమైన విజయాన్ని చరిత్రకందించిన రావివారి వంటి పాలనాదక్షుడి 
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అమూల్యాభిప్రాయం కంటే విలువైనది ఈ విషయంలో ఆశించలేం. 
మహిళలు - మద్యం 

జీవితమంటే వీలైనన్ని పరీక్షలు ర్యాంకులొచ్చేలా రాయడమని విద్యార్థులూ, ఎక్కువ జీతం ఇచ్చే ఉ 
ద్యోగాన్ని సంపాదించే దాకా ప్రయత్నించడమేనని యువకులూ అనుకుంటున్నట్లే బతుకంటే అర్ధం 
పెళ్ళాడి భర్తకి అనుగుణంగా నడుచుకోవడమేననే భావనని ప్రీలకి చిన్నప్పుడే బలవంతంగా నూరిపోస్తారు. 
అనేక కారణాల వల్ల స్త్రీలపై సమగ్ర చర్చకు ఇది సందర్భంగా నేను భావించడం లేదు. వ్యక్తిగతంగా 
అంతటి అర్హత నాకుందని నేననుకోవడం లేదు. ఎన్ని కబుర్లు చెప్పినా అవన్నీ పురుషుడిగా నా పాక్షిక 
దృష్టిని మాత్రమే ప్రతిబింబిస్తాయనే భయం నాకుంది. 

“చేతిలోకి డబ్బువన్తే తాగకుండా నిగ్రహంగా ఉండగల అసాధారణ వ్యక్తులు ఈ ప్రపంచంలో 
ఎందరుంటారాని ప్రశ్నిస్తుంది శరత్‌ “భారతి. మన దేశంలో మద్యపానానికి మగవాళ్ళకంటే ఆడవారే 
ప్రథమ బాధితులు. భర్త లేక కొడుకు తాగుడు మూలంగా కుటుంబాలు యొన్నో కుప్పకూలిపోయాయి. 
మామూలుగానే లెక్కలేనన్ని అత్యాచారాలు, అణిచివేతలు మహిళలపై జరుగుతోన్న ప్రస్తుత వ్యవస్థలో, 
ఆడది వ్యాపార సంస్థల లాభార్జన కోసం లజ్జ లేకుండా గుడ్డలిప్పుకు అంగాంగ ప్రదర్శన చేసే ఒక ఉ 
పయోగపు విలువకల ఆకర్షణీయ వస్తువు మాత్రమేనన్నది స్పష్టం. అందుకు ప్రత్యామ్నాయంగా తమ 
శరీరాన్ని ప్రపంచీకరణ కుట్రలకిగాను ఆనందంగా అమ్మేసుకునే (వేశ్యలు కాదు) శృంగారతారలకి కూడా 
కొదవలేదు. 

చదువు, ఉద్యోగం, పెళ్ళీ, పిల్లలు మాత్రమే ఉన్నతమయిన జీవితాలకి సంకేతాలుగా చూడబడుతున్న 
ఆధునిక అనాగరికత మనది. వెర్రితలలు వేస్తోన్న వేషధారణలు, వస్తాలంకారాలు, వన్నెచిన్నెల వికారాలు 
మాత్రమే నాగరికతగా చూడబడుతోంది. నవీనతకి అర్ధం నూతన జాద్యాల్ని అంటగట్టుకోవడం కాదనే 
సంగతిని స్రీలు తెలుసుకోనంతవరకూ ఈ కోతలూ, రాతలూ పూర్తిగా వృధాయే. (స్రీలు అన్ని రంగాల్లో 
ముందుకుపోతున్నారంటూ చెంకలు గుద్దుకునే ప్రబుద్దులంతా ఆంతరికంగా ఆగిపోవాలంటూ గుండెలు 
బాదుకుంటున్నారేమోననే అనుమానం ఆ పుంగవుల్ని చూస్తే కలగక మానదు. 

ఈ దేశాన్ని 700 సంవత్సరాలు పరిపాలించిన మహమదీయులు కానీ 200 సంవత్సరాలు పాలించిన 
ఆంగ్రేయులు కానీ వర్ణ వ్యవస్థ విషయంలోనూ, స్ర్తీల విషయంలోనూ ఒక్క సతీసహగమనాన్ని నిషేధించడం 
మినహా చెప్పుకోదగ్గ మార్పులు తీసుకురాలేకపోయారు. పైగా, “పితా రక్షతి కౌమారే భర్తా రక్షతి 
యవ్వనే! పుత్రస్తు స్టవిరే భావే నస్రీ స్వాతంత్యమర్హతి!” అంటూ ఆడకూతుర్లని అతి క్రూరంగా, దుర్మార్గంగా 
అణిచివేసారు. వారి మెదళ్ళలో భిన్న గందరగోళ నమ్మకాలను దారుణంగా నింపి, నింపాదిగా 
ఆచారాలంటూ, సాంప్రదాయాలంటూ అడ్డగోలు కోతలు కోస్తున్నారు. 

“భార్య తన కోర్మెలనూ, అభిలాషలనూ, తుంగలో తొక్కి భర్త కనుగుణంగా నడుచుకున్నంతవరకే 
ఆమె ఆదర్శ భార్యగా భావింపబడుతుంది. కుటుంబం సాఫీగా జరిగిపోతుంది. దీనికి విరుద్దంగా తన 
వ్యక్తిత్వాన్ని భర్త గౌరవించాలని పట్టుబడితే ఆమె భావాలు కొరడా ర్వులిపింపులతో అణిచివేయబడతాయి. 
ఆస్తిపర వర్గ సమాజంలో (ప్రేమ అనేది స్ర్తీని బానిసబంధాల్లో ఇరికించి పురుషుడు పొందే స్వార్థం” 
అంటారు ప్రముఖ తమిళ రచయిత కె. చిన్నప్ప భారతి, తన దాహం” అనే గొప్ప నవలలో. సంఘంలో 
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సంఘటల్ని వింటూ, కంటూ కాదని ఖండించగలమా ఆలోచించండి. 
అందుకే “వివాహ బంధం స్త్రీకి మగవాడికి మధ్య కాదు. నిజానికి, అది మగవాడికీ మగవాడికీ 
మధ్య ప్రీ ద్వారా జరిగే ఒక ఒప్పందం. ఒక లావాదేవి” అంటాడు లెవీస్టాస్‌. అసలు క్రైస్తవ మత 
గ్రంధంలోని ఆదికాండంలో చెప్పిన (జెనిసిస్‌) సృష్టి క్రమంలోనే ప్రీ స్థానం ద్వితీయం చేయబడింది. 
ఆమె పురుషుడి పక్కటెముకలోంచి సృష్టించబడింది. కాబట్టి మగవాడి కంటే ఆమె స్థానం అధమమేననే 
అభిప్రాయం బలపడింది. ఇక ఇస్లామ్‌ పవిత్ర గ్రంధం ఖురాన్‌ “మగవాళ్ళు ఆడవాళ్ళ కంటే ఉన్నతులు. 
భగవంతుడు మగవాళ్ళకే సర్వశక్తులూ ఇచ్చాడని” ప్రకటించింది. 
సాక్షాత్తు దేవుడి శాపం వల్లనే స్ర్తీకి ప్రసవబాధ అంటూ కొన్ని వందల సంవత్సరాలు మతం స్త్రీని 
బాధించింది. మతాలు కూడా మగాళ్ళకి వంతపాడేవే. “స్తిని మగవాడి కోణంలో చూడడం తప్పనిసరి 
అయిపోయింది. మగకళ్ళ ద్వారా తప్ప ఆడవాళ్ళని అర్ధం చేసుకోలేని స్థితికొచ్చాం మనం.” అంటుంది 
ప్రెంచ్‌ రచయిత్రి సిమోన్‌ ద బూవుఆర్‌ ఈన రెండో సగం(ది సెకండ్‌ సెక్స్‌) అనే అద్భుతమయిన 
గ్రంధంలో . ఆంధ్రదేశాన్ని అట్టుడికించిన దూబగుంట మద్యపాన వ్యతిరేకోద్యమం మొదలుకుని మరెన్నో 
ఉద్యమాలు చరిత్రలో స్ర్తీల వలనే సాధ్యమయ్యాయనే నిజం ఈ రోజు సదాస్మరణీయం. 
మందీ - మద్యం 
“లేనాహో శంకర్‌, గంజాహైన కంకర్‌, కైలాస్‌పతీకేరాజా, దమ్‌లగానాహోతో ఆజా” అంటూ 
ఆనందంగా దమ్ము ముట్టించే సాధువులను గురించి రాహుల్లీ తన సంచార శాస్త్రం(ఘమక్కడ శాస్త) 
అనే గ్రంధంలో ఆసక్తికరంగా వర్ణిస్తాడు. దుర్వసనాలకి అలవాటు పడ్డ మేధావులు తమ తప్పిదాన్ని 
కప్పిపుచ్చుకోవడానికి తోచిన సమర్థనలు చేస్తుంటారు. ఉమర్‌ఖయ్యాం మొదలుకుని మన తెలుగు 
సాహిత్యంలో మహాకవుల వరకూ మధువు గురించి ఏదోటి పేలినవారే. ఇక ఉర్దూ సాహిత్యంలో 
ఎక్కువమంది కవులు మద్యం గురించి విప్లవాత్మకంగానే విలపించారు. 
“అవ్యక్తంగా అచేతనంగా రోజూ 
ఈ శరీరంలోని అణువులు 
మూలుగుతూ ఆర్తనాదం చేయలేక 
భూగోళం మూలల్లో లేస్తున్న 
వీట్నాం ఆర్తిని 
కళ్లారా చెవులారా చూసి చూసి 
ఘోషించే ఆత్మల అరణ్యంలో 
తప్పిపోయిన నేను 
అంటూ 'విధ్వంసరాగం'లో నిఖిలేశ్వర్‌ రాసిన కవితా పంక్తులు మద్యపానానికి ప్రాణాల్ని తాకట్టు పెట్టిన 
వారికి సరిగ్గా సరిపోతాయి. మద్యపానానికి దాసి అయిన నాలుక పిడచ కట్టుకుపోతుంటే కన్నపిల్లల్ని 
చితకతన్నడం, దొరికిన వస్తువుల్ని తెగనమ్మడం, వావి వరుసలు మరచి ఆకృత్యాలకు పాల్పడడం ఈ 
రోజు నిత్యకృత్యమయిపోయింది. 
1986లో తెలుగుదేశం ప్రభుత్వం “వారుణి వాహిని” పేరుతో సారా అమ్మకాల్ని ప్రారంభించింది. 
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92-93లో మద్యంపై మంది ఆగ్రహం చూసి 1995లో మళ్ళీ అధికారంలోకి వచ్చిన తెలుగుదేశం 
మద్యనిషేధాన్ని విధించింది. 1997లో మద్యంపై ఆదాయాన్ని 1000 కోట్లుతో ఆరంభించి 2003-04 
నాటికి 3,5'72కోట్లకు పెంచింది. 2004లో అధికారంలోకి వచ్చిన కాంగ్రెస్‌ ప్రభుత్వం 2006-07 
నాటికి ఆ ఆదాయాన్ని 6,541.58 కోట్లకు పెంచింది .ఆ వెంటనే 8,450 కోట్లకు విస్తరించడానికి 
సిగ్గులేకుండా లక్ష్యాన్ని ఏర్పాటు చేసుకుంది. 

ప్రస్తుతం అంటే 2011-12 సంవత్సరానికి గానూ ఈ ఆదాయం అక్షరాలా 18వేల కోట్ల రూపాయలకి 
వచ్చిందంటే పరిస్థితి ఎంత తీవ్రంగా ఉందో తెలుసుకోవచ్చు. అందుకే, “EXCise and forests were 
accepted as two arenas where state is directly an exploiter” అంటారు బి.డి. శర్మగారు తన 
“Root of tribal unrest in India” అనే ప్రసిద్ధ వ్యాసంలో. మద్యపానం రాజ్యానికి అధికారాన్ని 
సులువుగా ప్రసాదించే సాధనమని గ్రహించమని మొత్తుకుంటోంది అందుకే. ఈ (ప్రాధమిక అవగాహన 
లోపించినంత కాలం మన పరిస్థితి ఇంతే. 

ధనం-మద్యం 

మన దేశంలో పంతుళ్ళ మంత్రాలకు చింతకాయలు రాలవేమోగానీ పార్టీల మద్యానికి వోట్లు 
పడతాయి. సారా బుడ్డికి, పార్టీ వోటుకి అమ్ముడుపోయి వోట్లు వేసే నీచమయిన ప్రలోభ సంస్కృతికి 
పేదల్ని అలవాటు చేసారు మన పెద్దలు. అందుకేనేమో “లిబర్టీ స్థాచ్యూ చూడగానే న్యూయార్కు 
గుర్తొచ్చిన్నట్లు లీటరు సారా చూడగానే ఓటరు మహాశయుడు గుర్తొస్తాడంటాడు ప్రజా కవి ప్రభాకర్‌. 
రాష్ట్రంలోని 294 అసెంబ్లీ, 42 పార్లమెంటు నియోజకవర్గాలు, 1,095 మండలాలు, 21,436 గ్రామాల్లో 
ఒకట్రెండు మినహ మిగతా అంతా ఈ తతంగమే జరుగుబాటవుతుంది. అమ్ముడుపోయిన ఓటే అవినీతికి 
జన్మస్థానమని గుర్తించనంతవరకూ పరిస్థితిలో మార్చురాదు. 

మద్యాల్లో కూడా అందరికీ అందుబాటులో ఉండేలా, హైస్కూలు పిల్లాడ్ని కూడా ఆకట్టుకునేలా 
చౌకరకం మద్యం లభ్యమవుతోంది. ఈ వ్యసనానికి ఇప్పటికే బానిసలయిపోయామనే సంగతిని గుర్తించలేని 
మందుబాబులకీ, కళాశాల విద్యార్థులకీ ఖరీదైన బ్రాండ్‌ మద్యాన్ని తాగడం తమ సాంఘిక హోదా 
(social status) కి చిహ్నంగా మారింది. అన్నీ సరుకుల్లాగానే మద్యం విషయంలో కూడా స్వదేశీ 
సరుకుకీ, విదేశీ అరుకుకి ధరలో చాలా వ్యత్యాసం ఉంటుంది. అధిక వెల వెచ్చించడమే తమ వ్యక్తిత్వంలో 
శైలికి (518) ప్రతీకగా భావించే బడుద్దాయిలున్నంత కాలం కరడుగట్టిన కార్బోరేట్‌ కంపెనీలకు 
ఢోకాలేదు. 

అందరికీ శకునం చెప్పే బల్లి కుడితిలో పడ్డట్లు, అందరి కోసం పని చేస్తున్నామని అరిచి గగ్గోలు 
పెట్టె పార్టీలు ఏదైయినా ప్రమాదం జరిగినపుడో, ప్రాణనష్టం కలిగినపుడో “అయ్యో” అంటూ పెదవి 
విరచడం మినహ మద్యం గురించిన సమస్యలపై గట్టిగా పట్టుబట్టిన సంధర్భం లేదు. సారామద్యాలపై 
ఈ స్తబ్దత ఈనాటికి కాదు. అందుకే ముందు ఈ అంశాన్ని అదుపు చేస్తేకానీ ఏరకమైన ప్రగతికర 
ముందడుగూ సాధ్యం కాదు. “The Only way 10 manage change is to create 1౯ అన్న పీటర్‌ 
డ్రక్కర్‌ వాక్యం ఈ విషయంలో పాటించతగ్గది. 

ముఖ్యంగా వెనుకబడిన కులాలవారూ, బడుగు బలహీన వర్షపు బహుజనులూ, అణగారినవర్గ 
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దళితులు, అగ్రవర్ల పేదలూ ఈ మద్యరక్కసి కోరలకి చిక్కి చితికిపోయి నష్టపోతోంది అంతా ఇంతా 
కాదు. ఈ సమస్య తీవ్రతను గ్రహించబట్టే, “శూద్రులారా, నా సహోదరులారా! తాగుడు మానండి, ఆ 
డబ్బుతో మంచి పుస్తకాలు కొని చదవండి. జ్ఞానవంతులు కండి. మిమ్మల్ని మీ భావితరాల్ని ఉ 
న్నతులుగా తీర్చిదిద్దుకోండి”. అంటూ దళితబహుజనులు తమ ఆత్మగౌరవాన్ని గుర్తించవలసిన కర్తవ్యాన్ని 
గుర్తు చేస్తారు మహాత్మాపూలే. 

మహనీయుడు మాక్సిమ్‌ గోర్కి చెప్పినట్లు “అంతర్గత చైతన్యం లోపించినవారే మద్యాన్ని 
ఆ(శ్రయిస్తారనేది” అక్షరాలా నిజం. మద్యపానానికి వ్యతిరేకంగా ఉద్యమించడం బుద్దితక్కువనీ, 
పొద్దుపోవడమనేది హద్దుమీరి తాగడానికేనని, తాగుబోతు తత్వశాసస్తాన్ని జెపోసన పట్టిన జిత్తులమారి 
నాగరిక వ్యవస్థ మనది. కళ్ళుచెదిరే కార్పొరేట్‌ సంస్థల హంగూ ఆర్భాటాల ముందు, మీడియా మాయాజాలం 
ముందూ, మార్కెట్టు మాయావి ముందు, మన ప్రజాఉద్యమాలు ఎంతవరకూ తట్టుకోగలుగుతాయనే 
ప్రశ్న చాలా సహజమైనదే. 

అయితే ఆ నిరాశాపురితమయిన స్థితి నిస్తేజానికి దారితీస్తుంది. మన దౌర్భాగ్యం మరణించడంలో 
లేదు,మరణించేంతవరకూ 'మరలా' బతుకీడ్బంలో వుంది. జీవిస్తున్నామనుకుంటూ జీవచ్చవంలా గడపడంలో 
ఉంది. చనిపోవడమంటే బతుకు చివర్న కళ్ళుమూయడం కాదు, బతికున్నన్నాళ్ళూ కళ్ళుతెరచి నిజాల్ని 
చూస్తూ కూడా మౌనంగా ఉండగలగడం. అయినా మనం మళ్ళా కొత్తగా ఎప్పుడో మరణించనక్కరలేదు. 
ఇన్ని లక్షలమంది మద్యపాన బాధితుల్ని చూస్తూ ప్రతీరోజూ మద్యానికి బలయిపోతోన్న అభాగ్యుల 
దీనగాధలు వింటూ కూడా స్పందించకుండా ఉన్ననాడే శవాలతో సమానమయ్యాం. 

సంక్షేమం-మద్యం 

ఒకవైపు సారాబ్రాందీల కారణంగా శ్రామికుల శవాలు లేస్తుంటే, వారి సమాధులపై సంక్షేమ 
కార్యక్రమాలు చేపట్టడం పాలకుల నియంతృత్వ వైఖరికి నిదర్శనం. ఆదాయం వదులుకోలేమంటూ 
ఒక పార్టీ, అక్రమ మద్యాన్ని అరికట్టడాని కేనంటూ మరో పార్టీ... ఇలా తోచిన రీతిలో ప్రచారాలు 
చేస్తూ మద్యపానాన్ని దైనందిన జీవనంలో ఒక నిత్యకృత్యంగా మార్చేందుకు శాయశక్తులా పార్టీలన్నీ 
ప్రయత్నిస్తున్నాయి. వామపక్ష పార్టీలు సైతం కానుకలు తీసుకుంటూ వాటికి రసీదులు? ఉన్నాయని 
బుకాయిస్తున్నాయి. సిగ్గనేది వదిలేసాకే ఎవరైనా ఇలాటి మాటలు మాట్లాడగలుగుతారు. 

గడ్డ కట్టుకుపోయే చలి బారినుండి తప్పించుకోవడానికి మద్యపానాన్ని తప్పనిసరిగా కొనసాగించే 
శీతలదేశాల్లో సైతం మద్యంపై ఇంతంత ఆదాయాలు ప్రభుత్వానికి సమకూరడమూ, ఆ పాపపు సొమ్ముతోటే 
ప్రజా సంక్షేమానికి పథకాలు ప్రవేశపెడతామనడమూ జరగడం లేదు. అలాంటిది మనదేశంలో, ముఖ్యంగా 
మన రాష్టంలో మద్యపానాన్ని బరితెగించి ప్రోత్సహించేది పాలకులు తమ సొంత ఆస్తులు 
కూడబెట్టుకుంటూ కుటుంబస్వార్థాన్ని పెంచిపోషించే నెపంతోనే కాని మరోటి కాదు. ఒకప్పుడు నామోషీ 
అయిన మద్యపానాన్ని ఈ రోజు నాజూకుగా మార్చేసారీ జలగలు. 

మంది యొక్కువైతే మజ్జిగ పలుచననేది నానుడి. మందు ఎక్కువైనకొద్దీ సొమ్ములు దళసరవుతాయనేది 
పాలకుల నమ్మకం. వాళ్ళ దిక్కుమాలిన వాలకాలే ఇందుకు సాక్ష్యం. దిగువస్థాయి జనాల్ని ఎప్పడయితే 
వీరి నక్కజిత్తుల నుండి చైతన్యం కలిగించడంలో విఫలమయ్యామో, అప్పుడే ఆ పేదల ప్రాణాన్ని మద్యానికి 
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నైవేద్యంగా పెట్టడానికి అప్రయత్నంగానే సహకరిస్తున్నాం. “No kind of bondage can be broken 
without breaking every kind of bondage” అనే మార్క్‌ మహాశయుడి మాటల్ని మనమింకా 
అర్థం చేసుకోవాల్సి ఉందనేది యదార్థం. సామాన్య ప్రజానీకాన్ని మద్యపాన వ్యతిరేకోద్యమంలో భాగం 
చేసుకోడంలో స్వచ్చంద సంస్థల లేదా సామాజిక కార్యకర్తల వైఫల్యం కూడా ఒక కారణంగా కనిపిస్తుందన్న 
విషయాన్ని మనం అంగీకరించాలి. వ్యక్తిగత, సంస్థాగత విబేధాలు ఈ విషయంలో ఎంతగా 
వెనక్మిలాగుతున్నా అభ్యుదయ శక్తులన్నీ ఏకమై మద్యం మహామ్మారి పై ఉద్యమించాల్సిన ఒక ఐక్యవేదికని 
నిర్మించుకోవడం ప్రగతికర శక్తుల ప్రథమ బాధ్యత. 

మద్యం తదితర అమానవీయ కార్యకలాపాల ద్వారా కాకుండా ఇతరేతర ప్రత్యామ్నాయ ఆదాయ 
మార్గాలను అనేక మంది మేధావులు, సమాజహితులు సూచించడం జరిగింది. అయితే, తెలిసిందేమిటంటే, 
ప్రభుత్వానికి ఈ రకమయిన దుర్మార్గంలో ఉండే ఆసక్తి మరే ఇతర సన్మార్గం పైనా లేదు. పైగా, 
ఇప్పటిదాకా సాంఘిక శ్రేయోభిలాషులూ, ప్రభుత్వ, ప్రైవేటు ఆధ్వర్యంలో మద్యం దురాచారంపై పరిశోధన 
చేసిన కమిటీల (ఉదా: శ్రీమన్నారాయణ కమిటీ, టేక్‌చంద్‌ కమిటీ) అధ్యయనాలనూ, సూచనలనూ 
కూడా ఏమాత్రం ప్రజాసంక్షేమం పట్టకుండా బుట్టదాఖలు చేసింది. 

మద్యపాన నివారణ 

ఇదో కష్టసాధ్యమయిన అచరణాత్మక ప్రక్రియ. గ్రామాల్లోని ప్రజల వద్ద నుంచి పక్కా ప్రణాళికతో 
ఇది ప్రారంభించబడాలి. ఈ సరికే ప్రభలమయిన వ్యసనపరుల్ని నేరస్తులుగా కాకుండా బాధితులుగా 
చూడగలగాలి. వారికి ప్రయత్నిస్తే తాము మానగలమనే నమ్మకంతో పాటుగా తన కుటుంబంలో కానీ, 
తన స్నేహితుల్లో కానీ మరెవర్నీ మద్యానికి బాధితులుగా మారనివ్వననే నిజాయితీతో కూడిన తీవ్రమయిన 
కాంక్ష కలిగించగలగాలి. మద్యపానమనేది సాంఘిక నేరంగా గుర్తించబడాలి. ఈ అలవాటు కల వ్యక్తితో 
“వేర్పాటు వైఖరి” అవలంబించాలి. 

ఈ అంశంలో గ్రామాల్లో లేదా పట్టణాల్లో దళితవాడల ఎడల ప్రత్యేక శ్రద్ధ అవసరం. ఈ వ్యసనం 
వల్ల నాశనమయ్యేవారిలో ఎక్కువ మంది కష్టజీవులు. కాబట్టి భౌతిక కార్యాచరణ కంటే కూడా 
భావపరిణామం పై దృష్టిపెట్టాలి. “Cultivation of mind should be the ultimate aim of human 
existence” అంటాడు బి.ఆర్‌.అంబేద్మర్‌. మనస్ఫూర్తిగా మార్పుని ఆహ్వానిస్తూ తనని తాను 
మార్చుకోవాలని తపించే ఏ ప్రజాప్రేమికుడికయినా ఆయన వాక్కులు శిరోధార్యాలు. ఆచరణ దిశగా 
అదిలించి కదిలించే అమూల్యమైన ఆశయాస్తాలు. 

నివారణకి, నిషేధానికి వ్యత్యాసముంది. వ్యక్తిగతంగా నా మట్టుకునాకు మానసిక బానిసత్వాన్ని 
నివారించడం ద్వారానే మద్యరహిత వ్యవస్థ సాధ్యమని తోస్తుంది. అందుకుగానూ మద్యపాన వ్యతిరేక 
ప్రచారోద్యమాన్ని సంతృప్తికర స్థాయిలో నిర్వహించగలగాలి. మనకు వీలైన, వెసులుబాటుగానున్న అన్ని 
రంగాల్లో - అన్ని రూపాల్లో ఈ ప్రచారోద్యమాన్ని నిర్వహించగలగాలి. ముఖ్యంగా, రాబోయే తరానికి 
ప్రతినిధులైన విద్యార్థులు, యవతలకి ఆకర్షణీయంగా, స్ఫూర్తిదాయకంగా ఈ ప్రచారోద్యమ ఆవశ్యకతని 
అర్థవంతంగా వివరించగలగాలి. 

ఆందోళనోద్యమాలు అసహనానికి చిహ్నాలు. అవి ప్రజల నిరాశకి ప్రతిబింబాలే కానీ నిరసన 
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రూపాలు కావు. మద్యపానమనేది సాంస్కృతిక సామ్రాజ్యవాదంలో (కల్చరల్‌ ఇంపీరియలిజం) ఒక భాగం. 
దీనికి ప్రతిగా మానవీయ సంస్కృతినీ, ముఖ్యంగా దిగువడ్రేణి ప్రజల సంస్కృతినీ ఉద్యమస్థాయిలో 
పరిరక్షించగలగాలి. శ్రామిక సాంస్కృతిక సంస్మరణల(Proletariat cultural reforms) అంతే స్థాయిలో 
ముందుకు తీసుకెళ్ళాలి. వివేచనతో పనిలేని ఆచరణ నిష్టలమనే నిజాన్ని అవలోకనం చేసుకోవాలి. 

ఒక మంచి విషయాన్ని ఆచరించడానికి ఎవరయినా ముందుకు రావచ్చు. ప్రజలకి ఉపయోగపడే 
సిద్ధాంతాలెప్పుడూ ప్రతిపాదించిన వారి గుత్తసొత్తులు కావు. ఈ విషయాలన్నీ మద్యపాన నిషేధ ఉ 
ద్యమాలకీ, మతవ్యతిరేకోద్యమాలకీ సమానంగానే వర్తిస్తాయి. ఆలోచనని వెనక్కినెట్టి అవివేచన గల 
ఆచరణని పాటించబట్టే మతాలకి ఆచారాలనేవి ఏర్పడ్డాయి. అలాకాక అవగాహనతో నిండిన ఆచరణని 
అనుసరించడం మార్గదర్శకత్వం అవుతుంది. ఉత్తమ మార్గదర్శకత్వం ఉన్నతమయిన ఉద్యమ నిర్మాణానికి 
హేతువు. 

మద్యంపై యుద్ధం 

“Drunkenness is temporary suicide; the happiness that it brings is merely nega- 

tive, a momentary cessation of unhappiness” 
- Betrand Russel, The conquest of Happiness 

మద్యపాన వ్యతిరేక ప్రచారోద్యమంలోకి నారాకకి కారణం మిత్రులు డా॥సూర్యనారాయణగారు. 
వ్యక్తిగతంగా జనవిజ్ఞాన వేదికతో నాకు చాలా సైద్ధాంతిక విభేదాలున్నా పిఠాపురం పట్టణ అధ్యక్షులుగా 
మద్యం పై సుమారు దశాబ్ద కాలంగా ఆయన చేస్తున్న నిరంతర ప్రచారోద్యమం ఏదో మేరకు నన్ను 
కదిలించింది. అప్పటికి నాకు ఈ తతంగంపై సదాభిప్రాయం లేదు సరికదా, అప్పుడప్పుడు మిత్రులతో 
కలసి శుభాశుభ సందర్భాలలో కాస్త పుచ్చుకునే పరిచయం కూడా ఉండేది. అది వ్యసనస్థాయిలోనే 
అని నిజాయితీతో అంగీకరించడానికి కూడా నేను వెనుకాడను. 

ఏది ఏమయినా, మద్యపాన దురాచారపు ఫలితాన్ని నేను చాలా దగ్గరగా వీక్షించడం జరిగింది. 
అప్పట్నించి మద్యపాన వ్యతిరేక ప్రచారోద్యమంలో నేనూ భాగాస్వామినవడం నా బాధ్యతగా భావించాను. 
చాలాకాలంగా ఈ విషయంపై స్పష్టత ఉన్నవారందరినీ కలపాలన్న ఆలోచన తొందరపెడుతున్నా 
నెత్తికెత్తుకున్న పనుల భారం వలన అది ఆకృతి దాల్చడం అంతకంతకు ఆలస్యమైంది. అయినా 2012 
అక్టోబర్‌2 నాటికి సాధ్యమయినంత మంది సామాజిక కార్యకర్తలతో స్వచ్చంద ప్రతినిధులతో ఒక 
సమావేశం జరుపుగోగలిగాం. 

మద్యపానంపై సామూహిక కార్యాచరణకి సిద్ధం కావలసిన సమయం ఆసన్నమైందని ఆ రోజు 
ప్రతినిధులంతా ముక్తకంఠంతో పిలుపునిచ్చారు. ఇక ఆనాటి నుండి గ్రామగ్రామానా కొద్దోగొప్పో 
అవగాహన గల ఆలోచనాత్మక వ్యక్తులతో స్థానిక కమిటీలను నిర్మించాలనే తపనతో కార్యక్రమాన్ని 
మొదలుపెట్టాం. కలసినంత మేరకు అన్ని అభ్యుదయ శక్తుల్ని కలుపుకుపోవాలనే కార్యకాంక్షతోనే 
నిర్మాణాత్మక కార్యక్రమాలు చేపట్టడానికిగానూ, సాధ్యమైనన్ని సమిష్టి ఆలోచనలను పరిగణనలోకి తీసుకుని 
పరిశీలించడం, చర్చించడం జరుగుతోంది. 

అంతకు ముందే నేనే “మద్యపాన రోగులారా”, “మందుబాబులూ జిందాబాద్‌” మొదలైన కరపత్రాలు 
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ప్రచురించడం జరిగింది. అవి కాక జె.వి.వి పట్టణ కమిటీ ఆధ్వర్యంలోనూ, సహృదయమిత్ర మండలి 
అనే స్వచ్చంద సంస్థ పేరుతోనూ, కొందరు మిత్రులు కరపత్రాల ద్వారా, కళాశాల విద్యార్థులకి పోటీలు 
నిర్వహించడం ద్వారా ఈ రకమైన ప్రచారోద్యమాన్ని నిర్వహిస్తున్నాం. ఈ మధ్య కాలంలో జిల్లాలోని 
వివిధ గ్రామాల్లోనే కాక రాష్ట్ర వ్యాప్తంగా అనేక జిల్లాలో మద్యం బారిన పడి మరణించిన సంఘటనలు 
అసంఖ్యాకంగా పెరిగిపోయాయి. 

మద్యపానానికి వ్యతిరేకంగా ఒక నిర్దిషుయిన భావోద్యమం రూపుదాల్చేందుకుగాను ప్రజల్ని 
సమీకరించాల్సిన ప్రాథమిక కర్తవ్యం మాకు కనబడింది. ఇదే సమయంలో మద్యాన్ని నిషేధించిన 
గ్రామాలకీ, మద్యం కారణంగా దుర్హటనలు జరిగిన గ్రామాలకీ క్షేత్రస్థాయిలో మా పర్యటన కొనసాగింది. 
అక్కడి బాధితుల గోడు నా బాధ్యతని మరింత పెంచింది. అందుకే మద్యపాన వ్యతిరేక ప్రచారోద్యమాన్ని 
ఆచరణాత్మకంగా క్షేత్రస్థాయిలో కొనసాగించవలసిన తక్షణావసరమే మమ్మల్ని తప్పనిసరంటూ 
(ప్రేరేపించింది. 

నిజానికి చెయ్యవలసి ఉన్నదాంట్లో వెయ్యోవంతు కూడా మేమేమీ చేయలేదు. ఇప్పటిదాకా ఏదో 
చేశామనీ అనుకోవడమూ లేదు. ఇంకా చేయవలసిన కార్యక్రమం కళ్ళ ముందే స్పష్టంగా కనిపిస్తోంటే, 
ఏదో పొడిచేసామని పొగుడుకోవడం ఉద్యమానికి అడ్డు గోడ మాత్రమే. కొంత కాలంగా మిత్రులు 
మద్యపాన వ్యతిరేక ప్రచారోద్యమం గురించిన విషయాలతో వీలయితే సంక్షిప్తంగా చిన్న పుస్తకం రచించమని 
ఒత్తిడి చేయడం జరుగుతోంది. నాకు ఒప్పనిపించినట్లు రాసాను. తప్పులేమిటో విజ్ఞులు సెలవిస్తే 
సరిదిద్దుకోవడానికి సిద్ధంగా ఉన్నాను. మద్యపాన వ్యతిరేక ప్రచారోద్యమానికి ఈ చిరుపొత్తం రవంత 
తోడ్చడ్డా నా శ్రమ ఫలించిట్లే భావిస్తాను. 


నుద్యంపై యుద్దం పుకటీగ్గాం! 
నుద్యాల్ని గ్రామాల్లోంబి తరిమికొడదాం 

నుడ్యసాన న్యతిరేక ప్రుచారోద్యమంలో భాగస్వాములౌదాంణీ 

www 
“దేశంబు నానాట నాశంబు గావించు 
మద్యపానము రూపుమాయు గాక! 
పేదససొదల నెల్ల బీల్చి పిప్పి యెనర్చు 
కల్లంగడులు నేల నలియు గాక! 
సంసారులను ముష్టి సన్యాసులం జేయు 
రమ్ము కొట్లను దుమ్ము రాలు గాక! 
సంస్థానములను శృశానంబులం జేయు 
బ్రాందీ షాపులు మూలబడడుగాక! 
విధిగ నేజేట నీ పాడు విషపునీళ్ళ 
కొరకు వ్యయమగు కోటానుకోట్ల, దేశ 
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-మునకు దక్కి దరిద్రులు మదుకకూడు 
ముదుక గుడ్డలనేవి పొందుదురుగాక!” 
(ామధుసేవ, కె. నారాయణరావు గారు) 
శుభం భూయాత్‌! 


ముగింపు 

ఇంతకీ మద్యం అంటే ఏమిటి? ఇంత దాటొచ్చిన తర్వాత ఈ ప్రశ్న విచిత్రంగా అనిపించొచ్చు. 
కానీ, నిజానికి దీన్ని దాటవేయకుండా స్పష్టత చేకూర్చడం అవసరమని భావించబట్టే ఇక్కడీ స్థలం 
కేటాయించాం. “ప్రమాదకరమైన మత్తును కలిగించే ఏ పదార్ధమైనా, పానీయమైనా ప్రాథమికంగా 
మద్యమేననే నిశ్చితాభిప్రాయం మాది.” వ్యసనాన్ని సమర్థించుకోవడానికి నిర్వచనంలో తప్పులు తడిమే 
ప్రబుద్దుల బుద్దికుశలతకి, అదెంత మొండిదయినా ఇందులో మినహాయింపు లేదు. కన్యాశుల్మంలో 
బైరాగి “అమృతమంటే ఏమిటి?” అని “సారాయే” అని తేల్చి, నాడు ఇది తాగడానికే కదా దేవాసురులు 
తన్నుకు చచ్చారన్నాడు. 

కాబట్టి అటువంటి నవీన బైరాగుల డైలాగులకి ఆధునిక గిరీశాల ప్రగల్భాలకి ఎప్పుడూ లోటుండదు. 
ఎందుకంటే వారివల్ల ఎన్నడూ వ్యవస్థకి ఒరిగేదేం ఉండదు కనుక. ఇక సందర్భం కాదంటూనే 
“మహిళలు-మద్యం” లో కాస్త యొక్కువగానే రాసా. అందుకు స్పష్టమైన కారణముంది. “మానవుల 
మధ్య అంతకంతకూ ఉన్న అసమానతలు తొలగిపోవడంపైనే సామాజిక మార్పు ఆధారపడి వుంటుందనే 
విషయాన్ని మనం (గహించాలనీ, మానవజాతిలో సగం మంది ప్రీలేననీ వాళ్ళు అసమానతలతో జీవనం 
సాగిస్తున్నారని గుర్తుంచుకోవాలని” అంటారు ప్రముఖ స్త్రీవాద రచయిత్రి సుసాన్‌మెల్లర్‌ ఒకిన్‌ తన 
“Women in western political thought” గ్రంధంలో. 

అంతేగాక, చైనా విప్లవ కాలంలో దక్షిణ యాంగ్దేలోయలోని మహిళా నాయకురాలు మదర్‌త్సాయ్‌ 
వీరోచితంగా పోరాటం చేసి గ్రామాల్లోని నల్లమందు దుకాణాల్ని జూదగ్భహాల్ని ధ్వంసం చేసి మూయించిన 
ఉదంతం గురించి ప్రపంచ ప్రసిద్ధ విప్లవకారిణి 'ఎగ్నెస్‌ సె & తన “Portrait of Chinese women in 
Revolution” గ్రంధంలో హృద్యంగా చిత్రించింది. రష్యాలో బోల్నివిక్‌ విప్లవానంతరం కూడా ప్రభుత్వం 
ఈ మద్యపాన అంశం పై శ్రద్ద తీసుకుని శ్రామికుల జీవితాలతో ముడిపడి ఉన్న ఈ వ్యసనం పై 
అధ్యయనం చేయడం జరిగింది. ఈ విషయాల్ని పేర్మోవడం పాఠకులకీ, స్పందించే కార్యకర్తలకి ఉడి 
పయుక్తమన్న భావనతోనే. 

“భారతీయాత్మలకు ఉల్లాసం ఉత్తేజం కలిగించి శ్రమని హరించే నాటుసారా తాగి ప్రజా ఆరోగ్యాలు 
పాడు చేసుకుని కృశించిపోవడం చూడలేని ప్రభుత్వం తనే జాగ్రత్తగా సారా తయారుచేయించి, ప్రజల 
నోటి వద్దకు సరఫరా చేసే బాధ్యత నెత్తినేసుకుని, గ్రామగ్రామానికి చేరవేసే దీక్షను కాంట్రాక్టర్లకు 
అప్పగించిందంటారు.” “కోటి కుటుంబాల ఘోష” అనే సామాజిక నవలా రచయిత. ఈ పుస్తకం నేను 
రాస్తున్న సమయానికి ప్రభుత్వం స్వయంగా “రెడీ టు డ్రింక్‌” ఆల్మహాల్‌ని మార్కెట్లో ప్రవేశపెట్టింది. 
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బాల్యం నుంచి యువతకి తాగడమనేది” సాధారణమని” బోధించడమే ఈ కార్యక్రమ ఉద్దేశం. 

అందుకే “మద్యం అందుబాటులో ఉన్నందుకు మాత్రమే స్త్రీ పురుషులు దాన్ని సేవిస్తున్నారనుకోను. 
పురుషులు తాగాలి కాబట్టి మద్యాన్ని వారికి అందుబాటులో ఉంచుతున్నారు. మద్యపరిశ్రమ ఈ అవసరాన్ని 
పెంచి పోషిస్తోంది. దేశంలో మద్యాన్ని నిషేధిస్తే అప్పుడు దాన్ని అక్రమంగా తయారు చేస్తారు లేదా 
విదేశాల నుండి రెండింతల ధరకు చేరవేస్తారం”టూ యధార్థాన్ని నిర్ద్వందంగా చెబుతారు వసంత 
కన్నబిరాన్‌ తన ఫెమినిస్ట్‌ వ్యాసాల్లో. మద్యపాన నిషేధిత కార్యాచరణకై కాలుదువ్వుతున్న వారంతా ఇదే 
విషయాన్ని కాస్త లోతుగా ఆలోచించాల్సిన అవసరం చాలా ఉంది. “దౌర్జన్యంతో సారాను నిషేధించవచ్చేమో 
గాని, సారా త్రాగటం మాన్చించలేం. ఈ కార్యక్రమం గ్రామస్థాయికి పోతే ఎటువంటి దౌర్దన్యంతోనూ 
పనుండదంటారు”. “మా ఊరికి సారా వద్దనే” గొప్ప ప్రతిబాయుత పొత్తం రాసి చాలా సంవత్సరాలుగా 
ప్రజారోగ్యం విషయంలో విశేష కృషి చేస్తున్న డా॥వి. బ్రహ్మోరెడ్డిగారు. “ఆ! ఇప్పుడీ “లా వొచ్చిం తర్వాత 
తాగుడు తగ్గిందా? నన్నడిగితే మునుపటికంటే ఎక్కువైపోయినాదంటాను. మునుపెవుడో 
తాగదల్బుకున్నోడు తాగేవోడు. ఇప్పుడు వద్దనే తలికి మరింత పెరిగింది. ఇప్పుడంతా సుక్కేసుకుంటానే 
ఉండారం”టాడు, “ముసురినే పెద్దిబొట్ల సుబ్బరామయ్యగారి కధలో ఒక పాత్ర. 

కాస్తో కూస్తో యోచించే మేధావులు సైతం మద్యాన్ని కాంక్షించడమే దాని అస్తిత్వానికి బలం 
చేకూరుస్తుంది. అందుకే, “మనిషి బెన్నత్యాన్ని గురించి ఎన్ని ఉపన్యాసాలు ఇచ్చినా ఆ బెన్నత్యాన్ని 
దిగజార్చే మద్యాన్ని వదులుకోలేని శ్రీశ్రీ, రావిశాస్త్రి వంటి అభ్యుదయ రచయితలు ఈ లోకంలో 
నడుస్తున్న మద్యపాన వ్యతిరేక ఉద్యమాన్ని గురించి “యమనాడు”లో ఏవిధంగా స్పందించి ఉంటారనే” 
ఆసక్తికర అంశాన్ని బుర్రరాములుగారి 'ఏడోసారా కథకి” రాసిన ముందుమాటలో వెలిబుచ్చారు 
బాలగోపాల్‌గారు. కానీ, సమర్థవంతంగానే మద్యం గురించిన చర్చ ఆ పుస్తకంలో జరిగిందనుకోండి. 
అది వేరే విషయం. 

ఇదే పుస్తకంలో చివర్న నెల్లూరు జిల్లా మహిళల సారా వ్యతిరేక ఉద్యమంపై డి. నరసింహారెడ్డి, 
అరుణ్‌పట్నాయక్‌లు రాసిన వ్యాసంలో, “అంగీకరించిన విధానం నుంచి వెనుతిరిగిపోయిన రాజ్యాన్ని 
నిలవేసి నిగ్గ తీయడం ఈ ఉద్యమం సాధించిన విజయంగా” పేర్మోవడం జరిగింది. “కుటుంబాన్ని 
నిర్లక్ష్యంగావిస్తూ తమ ఆదాయంలో పెద్ద భాగాన్ని మత్తు పానీయాలకు వినిమయం చేస్తున్న పురుషుల 
సంఖ్య విపరీతంగా పెరిగిందంటూ” ఇందుకేనేమో ప్రజాసాహితీ సాంస్కృతికోద్యమం సామాజిక అవగాహన 
- సాహితీ దృక్పథం పేరుతో ప్రచురించబడిన జనసాహితి 10వ రాష్ట్ర మహాసభ పత్రం కూడా సెలవిచ్చింది. 

ఇక ముగిద్దాం. 'మద్యపాన వ్యతిరేక ప్రచారోద్యమ సమితి” ఆధ్వర్యంలో ప్రతీ సంవత్సరం “డిసెంబర్‌ 
31 రాత్రి మద్యం తాగకపోతే జనవరి 1 రాదా?” అనే అంశంపై ప్రచారం చేయడం జరుగుతోంది. 
అలాగే ముఖ్యమయిన పర్వదినాలకి వీలయినంత దూరంగా తాగుడుని పెట్టేందుకు వినూత్నంగా ప్రచార 
కార్యక్రమం జరుపుతున్నాం. నా వరకూ నేనే ఇతర మిత్రులతో కలని ఈ అంశంపై దృష్టి సారించడంతో 
పాటు, సుమారు వందకు పైగా గ్రామాల్ని అధ్యయనం కోసం సందర్శించడం జరిగింది. ఎవరికి వారు 
ముందుకొస్తే తప్ప మనమనుకునే మార్పు నిర్లిప్తతతోనో, నిరాసక్తతతోనో సాధ్యం కాదు. కాబట్టి, 
ఇకనైనా కదలండి. 
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మరొక్కమాట 

మిత్రులు మలయశ్రీగారి ద్వారా నాకు మిళింద ప్రచురణల సారధి టి.రవిచంద్‌గారు పరోక్ష 
పరిచయం. అప్పటికే బౌద్ధం అంటే నాకు అభిమానం. అయితే రవిచంద్‌గారు పంపిన రచనల ప్రభావం 
చెప్పుకోదగ్గది. ఉత్తరాల ద్వారా నా ఆసక్తిని గమనించి ఆయన వారి ప్రచురణలన్నీ పంపారు. ఆయన 
పంపిన ఒక అద్భుతమైన గ్రంథం ప్రొఫెసర్‌ లక్ష్మీనరసుగారి“The Essence of Buddhism” మనదేశపు 
మేధావుల చేత విస్మరించబడిన లక్ష్మీనరసుగారి రచనలు ప్రపంచవ్యాప్తంగా ప్రసిద్ది చెందాయి. ధాయ్‌లాండ్‌ 
ప్రభుత్వం ఈ (గ్రంథాన్ని 87,500 ప్రతులు ముద్రించింది. 

ఈ పుస్తకం నాపై చూపిన ప్రభావం చిన్నదికాదు. “The ౫0000౪7 of civilized society, it has 
been truly said, is ethical and not metaphysical.” అంటూ ముందుమాటలోనే ఆధునిక 
వ్యవస్థ అంతరాత్మని ఆవిష్కరించిన ఈ రచన, “The Buddhists were the first to enjoin total 
abstinence from strong drinks in India” అంటూ వక్కాణించింది. మద్యపానం అన్ని 
అపభ్రంశాలకూ మూలమని “థమ్మిక సుత్త, 'సిగలోవద సుత్తి మొదలయిన బౌద్ధ గ్రంధాలు నిర్ద్వందంగా 
ప్రకటించాయి. 

“నాకు తెలిసినంతవరకూ డ్రింక్‌ చేయటాన్ని గురించి మార్చ్‌గానీ, లెనిన్‌గానీ, మావోగానీ ఒక 
స్టాండ్‌ తీసుకున్నట్టూ, ఒక నిర్దిష్ట అభిప్రాయం ప్రకటించినట్టు లేదంటారు వసంత్‌గారు తన “862007 
and the Beast వ్యాసంలో. అదలా ఉంచితే, రష్యాలో జారు చక్రవర్తి1917 విప్లవానికి ముందే 
మద్యనిషేధం విధించాడు. విప్లవానంతరం లెనిన్‌ ఆధ్వర్యంలో ఒక ఉన్నత స్థాయి కమిటీని వేసి 
మద్యపాన వ్యసనాన్ని అధ్యయనం చేయడం జరిగింది క్యూబా, బల్లేరియా, రుమేనియా మొదలగు 
సోషలిస్టు దేశాల్లో శాప్రీయ పద్దతుల్లో తయారు చేయబడిన మద్యం చౌకగా నిర్దేశించబడిన ప్రదేశాల్లో 
ప్రభుత్వం అమ్మేది. 

అయితే ఎట్టి పరిస్థితుల్లోనూ మద్యాన్ని ఆదాయంగా భావించలేదు. అభివృద్ది చెందిన యూరోపియన్‌ 
దేశాల్లో సైతం మద్యపానాన్ని నిర్మూలించే ప్రయత్నాలు చాలానే జరిగాయి. స్వీడన్‌, నార్వే, ఐస్‌లాండ్‌, 
ఫిన్లాండ్‌, న్యూజిలాండ్‌, అమెరికా దేశాల్లో కూడా ఒకప్పుడు మద్యపాన నిషేధం ఉండేది. ఒకప్పుడు 
నల్లమందు బానిసలుగా బతికిన చైనా ప్రజలు విప్లవానంతరం చాలా వరకు ఆ దురలవాటుని దూరం 
చేసుకున్నారు. మన రాజ్యాంగంలోని 4వ అధ్యాయంలో ఆదేశిత సూత్రాలు మద్యపానం నేరమని 
చెబుతున్నాయి. మద్యని షేధాన్ని అసలు ప్రాథమిక హక్కుల జాబితా నుంచి తప్పించడమే పెద్ద ప్రహసనం. 

1975లో కేంద్ర ప్రభుత్వం 12 మార్గదర్శక సూత్రాల్ని రూపొందించి, వాటిని అమలు జరుపుతూ 
క్రమంగా మద్యపానాన్ని నిషేధించాలని రాష్టాల్ని కోరింది. 1979లో మొరార్జీదేశాయ్‌ ప్రభుత్వం కూడా 
మద్యనిషేధం కోసం సూచనలు చేసి 1981 నాటికి దేశమంతా మద్యాన్ని నిషేధించొచ్చునని చెప్పింది. 
1937లో ప్రయోగాత్మకంగా ఉమ్మడి మద్రాసు రాష్టం కొన్ని జిల్లాల్లో మద్యపాన నిషేధాన్ని అమలు 
చేసింది. 1948 నాటికి స్వాతంత్ర్యానంతరం అధికారంలోకి వచ్చిన కాంగ్రెన్‌ పార్టీ ఆంధ్రదేశమంతటా 
మద్యనిషేధం విస్తరించింది. ఆనాడే టంగుటూరి ప్రకాశంగారి ఉత్తర్వుపై శొంఠి రామమూర్తి గారి 
కమిటీ ఏర్పడింది. 
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1953లో ఏర్పడ్డ ఆంధ్రరాష్ట్రం 1956లో ఆంధ్రప్రదేశ్‌గా అవతరించిన తర్వాత కూడా 1960 
వరకూ మద్యపాన నిషేధం కొనసాగింది. 1921 జూన్‌21 నాటికి తెలుగు జిల్లాలలో ప్రజలు తాగుడు 
మానేసారు. ఆ పోరాటాల ఫలితంగానే రాజ్యాంగంలోని 47వ ఆర్టికల్‌ ఊపిరిపోసుకుందనీ, మద్యనిషేదాన్ని 
నమర్చించిన “మాలవల్లి” గ్రందాన్ని కూడా (బిటీము వారు అందుకే నిషేదించారనీ 
భూపతినారాయణమూర్తిగారు రెండు దశాబ్దాల క్రితం తాను రాసిన “మద్యపానమా-మానవత్వమా” 
అనే గ్రంధంలో చక్కగా విశ్లేషిస్తూ వివరించడం జరిగింది. 

“మనకు గాంధీ ఒక్కడే మహాత్ముడు. ఆయన కూడా నిజంగా మహాత్ముడు కాదని నమ్మేవారు 
చాలా మంది ఉన్నారు. ఒక్కడే మహాత్ముడున్న దేశంలో మద్యనిషేధం సక్రమంగా అమలు 
జరుగుతుందనుకోవడం వెర్రితనం” అంటారు రావి శాస్త్రి. నిజానికి మద్యపానం భారత ఉపఖండంలో 
1310వ సంవత్సరంలో ఢిల్లీ నగరంలో అల్లా ఉద్దీన్‌ ఖిల్జీ నిషేధించడం జరిగింది. తర్వాత ఈస్టిండియా 
రాకతో మద్యాన్ని వ్యాపారంగా మార్చేసి 1790లో ఎక్సయిజ్‌ చట్టాల్ని తాగుడుకొక పాలసీని, అధికార 
యంత్రాంగాన్ని, ప్రైవేట్‌ డిస్టిలరీల్ని వేలంపాటల్ని ప్రవేశపెట్టి ప్రజల్ని మత్తులో ముంచడమే ముఖ్యంగా 
భావించడం జరిగింది. 

మొదట్లో మద్యనిషేధం పై గరిమెళ్ళ సత్యనారాయణ, చిలకమర్తి లక్ష్మీనరసింహం, ఉన్నవ 
లక్ష్మీనారాయణ, ఆంధ్రరాష్ట్రంలో గొంతెత్తితే, నెల్లూరు జిల్లాలో ప్రథమంగా మొదలైన ప్రచారోద్యమంలో 
ఓరుగంటి వెంకటసుబ్బయ్య, తిక్కవరపు రామిరెడ్డి, బెజవాడ చంద్రశేఖరరెడ్డి, వెన్నెలకంటి రాఘవయ్య, 
బొమ్మల శేఘురెడ్డి, రాళ్ళపల్లి రామసుబ్బయ్య, కామండూరు పార్థసారధి అయ్యంగారు, శ్రీమతి పొన్‌కా 
కనకమ్మగారలు ఉద్యమాన్ని బలో పేతం చేశారు. ఇంకా ప్రస్తావించనివారు, అనేక జిల్లాల్లో ఈ సమస్యపై 
కృషి చేస్తున్న వాళ్ళు ఎంతో మంది ఉత్సాహవంతులు ఉన్నారు. 

“పేరుకి మాత్రం మనం పెద్దపెద్ద విష్లవకారులం అయినా ఆలోచనల్లో మాత్రం బొత్తిగా ఛాందసుల 
స్థాయిని మించలేదు... మనం కలసిమెలసి ఒక పని చేయలేము. ఈనాటి పరిస్థితేమిటంటే, పరిస్థితులు 
మనని ఎంత బలవంతం చేసినా, కారణం ఏదయినా కూడా. మనం ఒక తాటి మీద నిలబడి పని 
చేయలేని స్టితిలో ఉన్నాం. మనం స్వయంగా మారకుండా, సమాజ మార్చు గురించి ఆశించలేం” 
అంటారు విప్లవనారి దుర్గాభాబి. భగత్‌సింగ్‌ స్నేహితురాలిగా, భగవతీచరణ్‌ భార్యగా, అన్నిటికంటే ఒక 
వ్యక్తిత్వం గల పోరాటశీలిగా మద్యపాన వ్యతిరేక ప్రచారోద్యమంలో ఆమె వాక్కులేమైనా పనికొస్తాయేమో 
ఆలోచించండి. Xx 
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